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Abstract 

 Background and Objectives: T his research was conducted with the 

aim of evaluating the performance of Shahab project in improving the 

process of guidance and academic guidance of high school students in 

Urmia. Methods: This study was of an applied type and was mixed using a 

combined approach (quantitative and qualitative). In the quantitative part, 

the research design was descriptive-survey. The statistical population 

included principals, teachers, and secondary school students in Urmia city, 

and 10 schools were selected by multi-stage cluster sampling method, and in 

each school, the principal, 10 teachers, and 20 students were selected as 

samples. A researcher-made questionnaire was used to collect quantitative 

data. In the qualitative part, the method of qualitative content analysis and 

semi-structured interviews were used to identify the challenges and obstacles 

to the effective implementation of the Shahab project. The results showed 

that the Shahab project greatly improved the process of academic guidance. 

Students have been successful. But in terms of improving the academic 

guidance of students, its performance was evaluated as favorable. Findings:  

Also, challenges such as lack of technological infrastructure, lack of 

financial resources, insufficient training of teachers and the resistance of 

some students and parents in accepting the Shahab project were identified. 

Conclusion:Overall, the findings of this research showed that in order to 

improve the performance of the Shahab project in all dimensions, attention 

should be paid to Solving challenges and strengthening infrastructure and 

training employees are essential.  

 

Keywords: Shahab design, Academic guidance, Study guide, Elementary 

school students 
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  چکیده
 یلیتحصد تیو هددا ییعملکرد طرح شهاب در بهبود روندد راهممدا یابیپژوهش با هدف ارز نیا

     بدود و بدا اسدتهاد   یمطالعه از ندو  اداربرد نیانجام شد. ا ارومیه رآموزان مقطع متوسطه در شهدانش

 یشیمایپی د هیاز نو  توص قیطرح تحق ،یدر بخش امّ ( انجام گرفتیهیو ا ی)امّ یبیترا کردیاز رو

بدود و بدا رو   ارومیهآموزان مقطع متوسطه در شهر معلمان و دانش ران،یشامل مد یآمار ۀبود. جامع

آمدوز دانش 01معلد  و  01 ر،یمدرسه و در هدر مدرسده مدد 01 ،یامرحله دچم یاخوشه یریگنمونه

در  استهاد  شد. یام یهاداد  یگردآور یساخته برامحقق ۀنامعموان نمونه انتخاب شدند. از پرسشبه

ها و موانع چالش ییشماسا یبرا افتهیساختارمهین ۀو مصاحب یهیا یمحتوا لیاز رو  تحل ،یهیابخش 

در بهبدود روندد  ی،ادینشان داد اه طرح شهاب تاحدز جینتا .مؤثر طرح شهاب بهر  گرفته شد یاجرا

زان، آمدودانش یلیتحصد تیبهبدود هددا ۀمیاما در زم ؛آموزان موفق بود  استدانش یلیتحص ییراهمما

فماورانه،  یهارساختیمانمد امبود ز ییهاچالش ن،یشد. همچم یابیمطلوب ارز یعملکرد آن تا حدود

طدرح  ر یدر پذ نیآموزان و والداز دانش یمعلمان و مقاومت برخ یآموز  ناااف ،یممابع مال مبودا

کرد طرح شدهاب عمل یارتقا یپژوهش نشان داد اه برا نیا یهاافتهیدرمجمو ، . شد ییشهاب شماسا

 است.از ضروریات و آموز  اارامان  هارساختیز تیها و تقوابعاد، توجه به رفع چالش یدر تمام
 

 آموزاندانشی، لیتحص ییراهمما ی،لیتحص تیدا، هطرح شهاب کلیدی: گانواژ

https://ise.cfu.ac.ir/
https://orcid.org/0009-0004-1788-4305
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 دمهقم

اسدت اده بده  یپرورشد یآموزشد یهافرایمدد نیتراز مه  یلیتحص تیو هدا ییراهمما

 یرهایمسدسدوی آندان بده  تیآموزان و هدادانش یهاییو توانا قیعلا استعدادها، ییشماسا

 یلیتحصد شدرفتیتمهدا در پندهامدر  نید. ا(ASCA, 2019) امدیمماسب امک م یلیتحص

آندان  یهدایاستعدادها و توانممد ییدارد، بلکه در رشد و شکوفا ییآموزان نقش بسزادانش

اطلاعدات و ارتباطدات در فرایمدد  یز فمداور، اسدتهاد  ازمیمده نیدا در .اسدت گذارتأثیر زین

 & Chen, Lai)امدک امدد  هافرایمدد نیدبه بهبود ا تواندیم یلیتحص تیو هدا ییراهمما

Ho, 2020)اسدتعدادها و  ییبده شماسدا توانددیهوشدممد مد یهاسامانه جادیا اه یطوربه ؛

 زیدن رانیددر ا مماسب امدک امدد. یلیتحص یرهایآنان به مس تیآموزان و هدادانش قیعلا

 یلیتحص تیو هدا ییپرور  طرح شهاب را با هدف بهبود روند راهمما و وزارت آموز 

اطلاعدات و  یطدرح بدا اسدتهاد  از فمداور نیدآموزان در مدارس اجرا ادرد  اسدت. ادانش

 ی،)موسدواسدت  یلیتحصد تیو هددا ییراهمما یهافرایمد تیهیا یارتباطات به دنبال ارتقا

 یهداتیاولو نیموضدو  و همچمد نیدا تیدبده اهم باتوجده .(0011، لدبطیو روز یخلخال

عملکدرد طدرح شدهاب در  یابیداشور، پژوهش حاضر با هدف ارز ینظام آموزش یآموزش

آموزان مقطع متوسطه در شدهر تهدران انجدام دانش یلیتحص تیو هدا ییبهبود روند راهمما

 شد  است. 

. اسدت یمهد  نظدام آموزشد فیاز وظدا یکیآموزان دانش یلیتحص تیو هدا ییراهمما

و  اسدتعدادهاآموزان بدا توجده بده دانش یلیتحص تیو هدا ییطرح راهمما نیا یهدف اصل

و  ییطدرح در بهبدود فرایمدد راهممدا نیا یحال، عملکرد و اثربخشنیا با ؛آنان است قیعلا

و  ،یخلخددال ی،)موسددوقددرار نفرفتده اسددت  یابیددآمددوزان مدورد ارزدانش یلیتحصدد تیهددا

 باشد.می یضرور مهیزم نیدر ا یانجام پژوهش ن،یبمابرا ؛(0011، طلبیروز

  یپژوهش تالاؤسو هدف پژوهش 

  ییعملکرد طرح شهاب در بهبود فرایمد راهممدا یابیو ارز یبررس حاضر هدف پژوهش
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 طرح شهاباست و سؤالات پژوهشی از این قرار است اه  آموزاندانش یلیتحص تیو هدا

طدرح  ایدآ آمدوزان مدؤثر بدود  اسدت دانش یلیتحص ییدر بهبود روند راهمما انزیچه م تا

علاقده و  مدورد یهاآمدوزان بده رشدتهدانش یلیتحص تیهدا زانیم شیشهاب ممجر به افزا

 ۀمدیمدؤثر طدرح شدهاب در زم یدر اجدرا یها و مدوانعچه چالش استعداد آنها شد  است 

عملکدرد طدرح  یارتقدا یبدرا ییراهکارهداچده  وجود دارد  یلیتحص تیو هدا ییمماراه

 شود یم شمهادیآموزان پدانش یلیتحص تیو هدا ییبهبود راهمما جهتشهاب در 

 یلیتحصد تیو هددا ییممجر به بهبود روندد راهممدا تواندیمشهاب موفق طرح  یاجرا

 آن یموجود در اجرا یهاطرح و چالش نیعملکرد ا یابیحال، ارزنیا با. آموزان شوددانش

 ییشماسدا بدرای مدهیزم نیدبمابراین انجام پدژوهش در ا؛ قرار نفرفته است یمورد توجه ااف

بده نظدر  ی، ضدروریدافتن آن بهبدود یراهکارهدا ۀنقاط قوت و ضعف طرح شهاب و ارائد

 .رسدیم

 پژوهش ۀنیشیپ

بسدتفی نظدرات در پژوهشدی بده بررسدی میدزان ه ( 0931پور، آیتی و سدورگی )علی

های یافتده .پرداختمدد (طدرح شدهاب) آمدوزاندرخصوص اسدتعداد دانش معلمان و والدین

دیمدی،  ورزشدی، اجتمداعی، فرهمفدی های استعدادی حراتیپژوهش نشان داد اه در حوز 

بستفی معمداداری آموزان، بین نظر معلمان و والدین ه و استعداد الی دانش الامیریاضی، 

همچمین والدین نسبت بده معلمدان در  ؛ندارد بستفی وجودوجود دارد و در سایر موارد ه 

 اند. های استعدادی امتیاز بیشتری به فرزندان خود داد تمامی حوز 

هدای اسدتعدادی بر نبود یا پایین بودن اتهاق نظدر در برخدی از حوز پژوهش مبمی ۀنتیج

نی از آن است اه یا معلمان و والددین برداشدت یکسدا ۀدهمدبین نظر معل  و والدین، نشان

ای اسدت اده بدرای گوندهاستعدادی ندارند و یا مشخصات ابزار به ،0هایبازبیمههای پرسش

 .قرار گیدرد اصلاحبایست مورد تجدیدنظر و یا می ،یکسان طورمعلمان و والدین به ۀاستهاد

 رانیددر ا 0911در سدال  یامشاور  یآموزش ۀبرنام کیعموان ، طرح شهاب بهجهت نیدر ا

ها بدا ممظور تربیت نخبههدف آن شماسایی و هدایت استعدادهای برتر بهاه   است اجرا شد

 ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو
1. Checklist 
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، ریاضدی، همدری، استعدادی )الامی ۀآموزان در هشت حوزرویکرد شماسایی استعداد دانش

پدور، آیتدی و )علدیگیرد ( صورت میدیمیفضایی، حراتی، اجتماعی، علوم تجربی و فرهمگ

 .(0010فرد، شکوهی

و  ییدر بهبدود روندد راهممداشدهاب نقش طدرح  مه،یزم نیا شد  در ت انجامدر مطالعا

 دؤیدهدا مپژوهش یخدقدرار گرفتده اسدت. بر یبررسد آموزان مدورددانش یلیتحص تیهدا

 یموجود در اجدرا یهابه چالش فرید یاما برخ ؛هستمد مهیزم نیا طرح شهاب در یاثربخش

جامع عملکرد طدرح شدهاب در بهبدود روندد  یابیحال، ارز نیا با؛ اندطرح اشار  ارد  نیا

)موسدوی، خلخدالی و  غهلت واقع شد  است موردآموزان دانش یلیتحص تیو هدا ییراهمما

نقاط قوت و ضعف طرح شهاب  ییشماسا یبرا یانجام پژوهش ن،یبمابرا؛ (0011طلب، روزی

   لازم است.آن،  یجهت ارتقا ییراهکارها ۀو ارائ

تعدادهای برتر )شهاب( اه مهمترین طرح شماسدایی مسدتعدان در شماسایی و هدایت اس

به تصدویب هیتدت اممدای بمیداد ملدی  0۲/00/0911آموز  عمومی است، در تاریخ  ۀعرص

ممصدوری، . نتایج پدژوهش (0010)میراایدی،  نخبفان و شورای عالی انقلاب فرهمفی رسید

دوم  ۀدرسدی دور ۀدر برنامدارزشیابی طدرح شدهاب ( با عموان 0011رحمانی و سعادتممد )

اول  ۀنشدان داد اده در مرحلدممظور ارائۀ الفو ها، بهبر مبمای اهداف، محتوا و رو  ابتدایی

 گدام در و شدد استخراج مههومی اد  40 ،0مضمونها در گام اول تحلیل بازخوانی مصاحبه

 و لدوبمط وضعیت دو در نهایت در و شدند فرعی مههوم 1 به تبدیل مههومی ادهای دوم

 1 ،شدوندگانبراسداس نظدر مصداحبه ایدن بدود ادهنتیجه  ؛گردیدند ارائه مشکلات و موانع

اب، هددف، ها شامل اسدتعدادیابی، طدرح الدی شدهشد  از متن مصاحبه استخراج مضمون

 .(0931)نویدی،  دست آمدمحتوا، رو  و معلمان به

 ۀایی آموزشدی و مشداورای بدر راهممدمقدمه»در پژوهشی با عموان ( 0101) 0سوباسیمفه

 ،سوی یک زندگی شاد و سال  پرداختدههآموزان ببه نقش مشاوران در هدایت دانش «مدرسه

عموان یک مشتری برای دریافت مشاور  و راهممایی تحصدیلی هآموزان بامد، دانشعموان می

 ،اتدارای خصوصدی ،عموان مشدتریهآموز باممد. هر دانشبه مشاوران و معلمان مراجعه می
 ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو

1. theme 
2. Subasinghe 
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باشدد و براسداس ایدن معیارهدا شماسدایی ها و استعدادهای ویژ  و خاص خود مدیتوانایی

های آموزشدی و مشداور  در مدرسده راهممایی ،آموزانت دانشلاشود. درک و حل مشکمی

از طریدق بهبدود  ،قدیلاهدای اخآمدوزانی بدا ارز واقعیتی اجباری برای دستیابی به داندش

آمدوزان کن است دانشمم. اشور خواهد شد ۀاه ممجر به توسعباشد اارآمدی آموزشی می

ایمکه محیط خانواد  فضایی آشدما و دلیلولی به ؛ی خود را در مدرسه نشان ندهمدهااستعداد

معلمدان اصدلی و مربیدان  د. والددین،ماست، استعدادهای خود را بروز ده آنانراحت برای 

 .(Okoye, 2013)فرزندانشان هستمد 

درس در شماسدایی  ادلاسبده بررسدی اثربخشدی معلمدان (، 010۲) 0مکایاشاهین وستی

در جهدت دهد اه بعد از اجدرای آزمدون می استعداد پرداخته است اه نشان آموزان بادانش

 آمدوزان بدازمون با نظرات معلمان در انتخاب داندشنتایج آ استعداد آموزان باشماسایی دانش

 .اشته استد خوانیاستعداد ه 

تا با شدماخت بهتدر خدود و امکاندات موجدود،  امدیآموزان امک مبه دانش مدیآفر نیا

ممصدوری، رحمدانی و )اتخاذ اممد  یلیتحص ۀدرخصوص انتخاب رشت یترآگاهانه ماتیتصم

 ؛ارائه شد  است یلیتحص تیو هدا ییراهمما ۀمیزم در یمختله یهاهینظر .(0011، سعادتممد

ی رشته های متماسدب بدا علایدق آنهدا و نیازهدای روز سوآموزان بههدایت تحصیلی دانش

جامعه موضوعی است اه بایستی براساس پژوهش و ااری اصولی و اارشماسی شد  انجدام 

 تیبر تقو 0کاسیساو یریگ یتصم یۀنظر مبما این بر ؛(0911ی، حاتمی و محمد ،ینظر)گیرد 

. دامدیمماسدب تمرادز مد یلیتحصد ۀآموزان در انتخاب رشتدانش یریگ یتصم یهامهارت

بده بهبدود عملکدرد  توانددیمد یلیتحص تیو هدا ییمد راهممایدر فرآ اتینظر نیااربست ا

 .(0010شبانی، صادقی و تراان، ) طرح شهاب امک امد

 یلیتحصد ییطدرح در بهبدود روندد راهممدا نیدنشدان داد اده ا هابرخی پژوهش جینتا

 درطدرح شدهاب  یاجرا یهاچالش یبه بررس .(0931)نویدی،  آموزان مؤثر بود  استدانش

 یفماورانه، آمدوز  نااداف یهارساختیمانمد امبود ز ییهاپرداختمد و چالش ینظام آموزش

در  (0010شبانی، صادقی و ترادان، )اردند.  ییرا شماسا یابودجه یهاتیمعلمان و محدود
 ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو

1. Şahin & Çetinkaya 
2. Savickas 
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 مدؤثر و مواندع طرح شدهاب در مددارس پرداختمدد و عوامدل یاثربخش یابیبه ارز یپژوهش
 

بهبدود عملکدرد طدرح  یاردند اه برا شمهادیاردند. آنها پ یطرح را بررس نیموفق ا یاجرا

آمدوز  اارامدان و  ها،رسداختیز ۀتوجه به توسع ،یلیتحص تیو هدا ییشهاب در راهمما

 است. یضرور نهعانیمشارات ذ

 یلیتحصد تیو هدا ییراهمما یمشابه طرح شهاب برا یهابرنامه زین یالمللنیدر سطح ب

و  یلیتحصد ییراهممدا» ۀبرنامد کدایمثال، در اشدور آمر یآموزان اجرا شد  است. برادانش

 ریاسدتعدادها و انتخداب مسد ییآموزان در شماساممظور امک به دانشبه «(ASCA)ی شغل

 ی( بده بررسد0101) چن، لای و هو وان،یدر تا یادر مطالعه .شودیمماسب اجرا م یلیتحص

آمدوزان پرداختمدد. دانش یلیتحصد تیو هدا ییاطلاعات در راهمما یفماور زاستهاد  اتأثیر 

آمدوزان و مشارات دانش شیبه افزا تواندیفماورانه م ینشان داد اه استهاد  از ابزارها جینتا

 امک امد.  یلیتحص ریآنها در انتخاب مس یریگ یبهبود تصم

 پژوهش روش

( انجدام یهیو ا ی)ام یبیترا کردیبا استهاد  از رو است و یپژوهش از نو  ااربرد نیا

 زیدن یهیاست. در بخش ا یشیمایپ یهیاز نو  توص قیطرح تحق ،ی. در بخش امشد  است

 ران،یمدد یدۀپدژوهش را ال نیدا یآمدار ۀجامعد استهاد  شد. یهیا یحتوام لیاز رو  تحل

. بدا اسدتهاد  از نددداد لیتشدک ارومیهآموزان مقطع متوسطه در مدارس شهر معلمان و دانش

 01 ر،یمدرسه انتخاب و در هدر مدرسده مدد 01 ،یاچمد مرحله یاخوشه یریگرو  نمونه

 .شدندعموان نمونه در نظر گرفته آموز بهدانش 01معل  و 

 قیدآن از طر ییایدو پا ییساخته استهاد  شد اه روا محقق ۀناماز پرسش یدر بخش امّ

 ۀاز مصداحب زیدن یهیراهمما تأیید شد. در بخش ا ۀمطالع نظرات متخصصان و انجام یبررس

 اسدت ینامه شامل سه بخش اصلپرسش ها استهاد  شد.داد  یگردآور یبرا افتهیساختارمهین

 یابیدارزی، لیتحصد ییعملکرد طرح شدهاب در بهبدود روندد راهممدا یابیارزاه عبارتمد از 

مدؤثر  یها و موانع اجراچالش، انآموزدانش یلیتحص تیعملکرد طرح شهاب در بهبود هدا

 ۀو ارائدد هدداشچال ییشماسددا یدر راسددتا زیددن افتهیسدداختارمهین ۀمصدداحبو  طددرح شددهاب

 شد. یبهبود عملکرد طرح شهاب طراح یراهکارها
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 نامهپرسش یگذارنمره ۀویش: 1شمارۀ  جدول

 نمره گزینۀ پاسخ

 ۲ ااملاً موافق

 0 موافق

 9 نظری ندارم

 0 مخالف

 0  مخالفااملاً

 .دیآیمدست الات بهؤس یاممد  با جمع اردن نمرات تمام شرات ال هر ۀنمر *

ممکن )اه برابدر بدا تعدداد  ۀال هرفرد بر حدااثر نمر ۀآمد ، نمر دستبه ۀجینسبت نت ۀمحاسب یبرا *

 .دیآهر فرد به دست  ۀتا درصد نمر شودیضرب م 011شد  و سپس در   یاست( تقس ۲الات ضربدر ژس

 

 0ال از ؤهر سبه  ،یگذاررو  نمر  حیتوضصورت به یامّ ۀنامپژوهش، پرسش نیدر ا

محاسدبه شدد  اسدت. امتیازات  مجمو اساس ال بر ۀو نمر امتیاز اختصاص داد  است ۲تا 

از اممد  هدر شدرات ۀآزمدون، نمدرسدؤالات  آمد  از ال دستبه ۀجینسبت نت ۀمحاسب یبرا

( اسدت ۲در  الات ضدربؤاه برابدر بدا تعدداد سد)ممکن  ۀر نمربر حدااثمجمو  سؤالات 

 . دیهر فرد به دست آ ۀتا درصد نمر شد ضرب  011شد  و سپس در   یتقس

 هایافته

 معلمدان ازنظدر شدهاب، به دنبال این است اه ببیمدد طدرح ی،بخش ام این پژوهش در

نمود  است یا نده و در  لعم موفق  آموزانبهبود راهممایی تحصیلی دانش ، در ابتدایی دورۀ

صورتی اه این طرح موفقیتی داشته است، میزان این توفیدق را بدر مبمدای درصدد محاسدبه 

 نماید.
 

 آموزانبهبود راهنمایی تحصیلی دانش در شهاب تأثیر طرح :0جدول شمارۀ 

  طرح تأثیر

بهبود  در شهاب

راهنمایی تحصیلی 

 آموزاندانش

 40/40مقدار آزمون =

 یانگینم فراوانی

اشتباه 

استاندارد 

 میانگین

انحراف 

 معیار

 tآمارۀ 

 

درجۀ 

 آزادی

سطح 

-p معناداری

value 

تفاوت 

 میانگین

رد یا 

تأیید 

 فرضیه

 تأیید 50/1 201/2 53 150/0 39/10 22/1 05/01 02
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بهبود  در ابتدایی دورۀ هایمعل  نظر از شهاب در بررسی طرح 0براساس جدول شمارۀ 

ای اسدتهاد  گردیدد. بدا توجده بده نموندهتک  tآمدوزان، از آزمدوندانش لیراهممایی تحصدی

درصد بدود  اده میدانفین  ۲3/13آمد  از جدول بالا، مقدار آزمون برابر با دستاطلاعات به

درصد مدی   01/49±۲۲/0برابر  آموزانبهبود راهممایی تحصیلی دانش در شهاب طرح تأثیر

 1۲/1شد  از میزان آزمون در سطح خطاپذیری یزان محاسبهباشد. با توجه به نتیجۀ آزمون، م

( و بمدابراین =100/1p-valueامتر بود  ) 1۲/1داری از باشد؛ زیرا سطح معمیدار میمعمی

 عمدل موفدق  آمدوزانبهبود راهممدایی تحصدیلی دانش در شهاب درصد طرح 3۲با احتمال 

 نمود  است.
 

 آموزان به دانش یلیتحص تیهدا زانیم شیافزا بر شهاب طرح : تأثیر1جدول شمارۀ 

 آنها متناسب با استعدادموردعلاقه و  یهارشته

 
 

 29/44مقدار آزمون =
رد یا 

تأیید 

 فرضیه
 میانگین فراوانی

اشتباه 

استاندارد 

 میانگین

انحراف 

 معیار

 tآمارۀ 

 

درجۀ 

 آزادی

سطح 

-p معناداری

value 

تفاوت 

 میانگین

 شهاب طرح تأثیر

 زانیم شیافزا در

 یلیتحص تیهدا

آموزان به دانش

 مورد یهارشته

متناسب  علاقه و

 استعداد آنها با

 تأیید 20/5 222/2 53 319/0 10/10 20/0 10/01 02

 

 زانیدم شیافدزادر  توانددمی شدهاب طرح در بررسی ایمکه آیا 9براساس جدول شمارۀ 

 عمل موفق آنها اسب با استعدادمتمعلاقه و  مورد یهاآموزان به رشتهدانش یلیتحص تیهدا

توجه به اطلاعات حاصله از جددول  ای استهاد  گردید. بانمونهتک  tنماید یا خیر، از آزمون

 زانیم شیافزا در شهاب طرح درصد بود  اه میانفین تأثیر 01/14فوق مقدار آزمون برابر با 

برابدر بدا  آنهدا اسدتعداد متماسب باعلاقه و  مورد یهاآموزان به رشتهدانش یلیتحص تیهدا

شد  از میدزان آزمدون  باشد. با توجه به نتیجۀ آزمون، میزان محاسبهدرصد می 14/0±00/49
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امتدر بدود   1۲/1داری از باشدد؛ زیدرا سدطح معمدیدار میمعمی 1۲/1در سطح خطاپذیری 

(11۲/1p-value= و بمابراین با احتمال )شیافدزاتوانسته است در  شهاب درصد، طرح 3۲ 

، اسدتعداد آنهدا متماسدب بدا مورد علاقده و یهاآموزان به رشتهدانش یلیتحص تیهدا زانیم

 نماید. عمل موفق

بهبود راهممدایی  در شهاب طرح های تحقیق، میانفین تأثیربراساس نتایج حاصل از داد 

 شیافدزا در شدهاب طدرح درصد و میانفین تأثیر /01±۲۲/0برابر با  آموزان،تحصیلی دانش

برابدر آنها  متماسب با استعدادموردعلاقه و  یهاآموزان به رشتهدانش یلیتحص تیهدا زانیم

 ییطرح شهاب در بهبود روندد راهممدا جینتا درصد برآورد گردید. بر طبق 00/49±14/0با 

ت. آمدوزان مدؤثر بدود  اسددانش یلیتحصد ییدر بهبود روند راهمما ی،ادیتاحدزی، لیتحص

(13=df ,01.49=M .)اسدتعدادها و  ییطرح به شماسا نیو معلمان معتقد بودند اه ا رانیمد

رسداند   یاریدمماسدب  یلیتحصد ۀبه آنها در انتخاب رشدت ،آموزان امک ارد دانش قیعلا

 یلیتحصدد تیدر بهبددود هدددا ینشددان داد ادده طددرح شددهاب تددا حدددود هددایبررسدد اسددت.

 (df ,49.00=M=13. )مؤثر بود  است نیز آموزاندانش
 یکمّ یهاافته: ی0مارۀ جدول ش

 میانگین متغیر
انحراف 

 معیار
 سطح معناداری

p-value 

 201/2 10.39 01.05 ارزیابی عملکرد طرح شهاب در بهبود راهنمایی تحصیلی

 222/2 10.10 01.10 ارزیابی عملکرد طرح شهاب در بهبود هدایت تحصیلی

 

 نیدطدرح را در ا نیدلکدرد اآمدوزان عمو دانش نیاگرچه والد، 0بر طبق جدول شمارۀ 

زمیمدۀ در  ییهاو معلمان معتقد بودندد اده ضدعف رانیاردند، اما مد یابیمطلوب ارز مهیزم

 مماسب وجود دارد. یلیتحص یرهایآموزان به مسدانش یدهجهت

اثر طرح شهاب در بهبدود روندد در مجمو ، در پاسخ به پرسش نخست تحقیق، مبمی بر 

جدامع  ۀبرنامد کیدعمدوان طدرح شدهاب بدهتوان گهت ، میانآموزدانش یلیتحص ییراهمما

آمدوزان، دانش یفدرد یازهداین ییهدفممد و شماسدا یهامشاور  ۀبا ارائ ،یلیتحص ییراهمما

 دادنشان  قیتحق جیارد  است. نتا جادیآنها ا یلیتحص ییدر روند راهمما یتوجه بهبود قابل
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توانسدته اسدت  ،یتخصصد یهامشداور  و یابیدارز یطدرح بدا اسدتهاد  از ابزارهدا نیاه ا

دهد و بده آنهدا امدک امدد تدا  یارینقاط قوت و ضعف خود  ییآموزان را در شماسادانش

 .خود اتخاذ اممد یلیتحص ۀمدیدر مورد آ یبهتر ماتیتصم

 سدوی به یلیتحص تیتأثیر طرح شهاب بر هدادر پاسخ به پرسش دوم تحقیق، مبمی بر 

اده طدرح  دادنشدان  اتقدیتحقتدوان گهدت ب با استعداد، میمتماسموردعلاقه و  یهارشته

متماسدب علاقده و  مدورد یهاآموزان به رشتهدانش یلیتحص تیهدا زانیم شیشهاب به افزا

شدد ،  یسازیشخص یهاو مشاور  قیاطلاعات دق ۀآنها امک ارد  است. با ارائ با استعداد

و  قیددلاخددود، بددا توجدده بدده ع یلیتحصدد یهارشددته اند در انتخددابآمددوزان توانسددتهدانش

 ۀزیدو انف تیرضدا شیامدر ممجدر بده افدزا نید. ارنددیبف یبهتر ماتیتصم شان،یهاییتوانا

 آموزان شد  است.دانش انیدر م یلیتحص

 بتددا ادگدذاری اولیده بدهی باید به این موارد اشار  ارد اده اهیبخش اهای دربارۀ یافته

ادگذاری الفویی  ،دوملۀ سپس در مرح ؛شودصورت ادهای توصیهی و استمباطی انجام می

تحلیدل  ۀاسدت. بده دنبدال آن مرحلد 0یدا متتاادد اد استمباطی، اد الفویی؛ گیردصورت می

به تبعیدت از ممطدق تحلیدل . گیرندهای اولیه شکل میاستقرایی است. در این فرایمد، تحلیل

شددود. ایددن  نویسددی بایددد در تمددام مراحددل ادگددذاری دنبددالخلاصدده، فرایمددد 0مضددمون

ممکن است یدک جملده یدا یدک پداراگراف یدا چمدد  (0341)نویسی به قول گلیزر خلاصه

 .صهحه باشد

یکدی از  و ادگذاری باز استۀ مرحلها درگیری و درک داد  ۀنخستین و مهمترین مرحل

 عۀتوسدد؛ سددپس مرحلددۀ هاسددتخلاصدده مهمتددرین راهبردهددای ادگددذاری بدداز توجدده بدده 

ادبمددی بداز  خدلالادهای تکراری هسدتمد اده در ۀ مجموع هامضمون است؛ 9هامضمون

این نو  ادگدذاری مسدتلزم حرادت  شود؛انجام می ادگذاری متمرازو بعد  یابمدظهور می

شود اه در ادگذاری باز آنها متمراز می ییهامضمونمحقق بر  ،باراما این ؛خط استبهخط

 . (0934)طیبی ابوالحسمی،  را یافته است

 ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو
1. Meta code 
2. Thematic 
3. Themes 
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؛ بده انجدام شدد ،یرو  ادگدذار حیتوضد صدورتبده یهیا یهاداد  یگذاراد مدیفرا

هردسدته  یشددند و سدپس بدرا یبمد یمختلف تقس یهادسته بهها ابتدا پاسخترتیب اه این

محتوا اسدتخراج  لیبا استهاد  از تحل جینتا ،یپس از ادگذار .دیگرد فیتعر یخاص یادها

اده در   یامد ییرا شماسدا یدیدال نیوها و مضدامبه ما امک اردند تا الف جینتا نیشدند. ا

 .تأیید شدند زین یام یهالیتحل

، مدؤثر طدرح شدهاب یو موانع اجدرا هاچالشدر پاسخ به پرسش سوم تحقیق مرتبط با 

 ،یاصدل یهااز چالش یکی ی،و انسان یامبود ممابع مالتوان چمین پاسخ داد اه در زمیمۀ می

بده اداهش  توانددیاامل طرح است اه م یاجرا یبرامتخصص  یرویو ن یااف ۀنبود بودج

ی نیدز ایدن نکتده و آموز  ااف یعدم آگاهدر زمیمۀ  ممجر شود. یاخدمات مشاور  تیهیا

 دیدجد یو ابزارها هااز معلمان و مشاوران ممکن است از رو  یبرخ قابل توجه است اه

طدرح  یو  بدر اثربخشدموض نینداشته باشمد اه ا یااف یآگاه یلیتحص تیو هدا ییراهمما

 یدر برخد ی باید توجده داشدت ادهمقاومت فرهمف؛ همچمین در زمیمۀ عامل گذاردیتأثیر م

وجدود  یلیتحصد تینسبت به انتخاب رشدته و هددا یسمت یهاجوامع، ممکن است نفر 

 یعدم همکدارو در زمیمۀ مشکل  شودیم دیجد یهامشاور  ر یداشته باشد اه مانع از پذ

مدارس  نیب یو همکار یعدم هماهمف است که توجه ، این موارد قابلهاد مدارس و خانوا

 طرح ممجر شود. یدر اجرا تیبه عدم موفق تواندیها مو خانواد 

اشدار  دارد و  عملکدرد طدرح شدهاب یارتقا یبرا ییراهکارهاپرسش چهارم تحقیق به 

 یبرگزار ،مشاوران یزآموز  و توانممدسا شیافزاترتیب است اه در جهت اینپاسخ آن به

مشداور  و  نیندو یهدارو  ۀمدیزم مشداوران و معلمدان در یممظ  بدرا یآموزش یهادور 

 شدتریب یهابودجده صیتخص خدمات امک امد. تیهیبه بهبود ا تواندیم یلیتحص تیهدا

و  هارسداختیبده بهبدود ز توانددیمختلف م یاز نهادها یبه طرح شهاب و جذب ممابع مال

هدا و خانواد  یبرا یهیو جلسات توج هاگا اار یبرگزار د مشاوران امک امد.تعدا شیافزا

 رییدبده تغ تواندیم یلیتحص تیهدا تیفرهمگ مشاور  و اهم جیآموزان به ممظور ترودانش

تبدادل  یهدا بدرامددارس و خانواد  نیمؤثر بد یارتباط یهاشبکه جادیا. ها امک امدنفر 

 طرح امک امد. جیبه بهبود نتا تواندیمستمر م یهااطلاعات و مشاور 
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 طددرح شددهاب شددامل امبددود یاجددرا یاصددل یهدداها، چالشمصدداحبه جیبراسدداس نتددا
 

و مقاومدت  معلمدان و مشداوران یآموز  ناااف ،یفماورانه، امبود ممابع مال یهارساختیز

 ریدظن ییاممدگان راهکارهاطرح بود. شرات نیا ر یدر پذ نیآموزان و والداز دانش یبرخ

 یبهبدود اجدرا یبودجه و آمدوز  اارامدان را بدرا شیافزا ،یفماور یهارساختیز تیتقو

در بهبدود  ینشان داد اه طرح شهاب تا حدود جیدرمجمو ، نتا؛ اردند شمهادیطرح شهاب پ

در  یها و مدوانعاما چالش ؛آموزان موفق بود  استدانش یلیتحص تیو هدا ییروند راهمما

 است. شتریب یزیرتوجه و برنامه ازممدیدارد اه نمؤثر آن وجود  یاجرا
 ها، موانع و راهکارها(های کیفی )چالش: یافته2جدول شمارۀ 

 هامقوله هامضمون

 ها و موانع اجرای مؤثر طرح شهابچالش

 های فناورانهکمبود زیرساخت

 کمبود منابع مالی

 آموزش ناکافی معلمان و مشاوران

 موزان در پذیرش طرحآمقاومت برخی دانش

 مقاومت برخی والدین در پذیرش طرح

 راهکارهای بهبود اجرای طرح شهاب

 های فناوریتقویت زیرساخت

 افزایش بودجه

 آموزش و توانمندسازی کارکنان

 

در بهبدود  یادیدز حدد نشان داد اه طرح شهاب تا یام جینتا ،۲براساس جدول شمارۀ 

آموزان مدؤثر بدود  اسدت. دانش یلیتحص تیدر بهبود هدا یحدود و تا یلیتحص ییراهمما

های هدا و مواندع اده امبودهدا و ااسدتینتایج پژوهش ایهی برمبمدای پدرداختن بده چالش

هدای لازم، همچمدین زیرساختی و مالی و همچمدین امبدود ممدابع و ناادافی بدودن آموز 

آموزان به ارائۀ راهکارهدایی برابر این طرح را از جانب برخی از والدین و دانش مقاومت در

ها و بودجده و توانممدسدازی اارامدان بدا ارائدۀ سدازند  پرداخدت اده تقویدت زیرسداخت

 تواند به اجرای مؤثرتر این طرح امک نماید.های لازم میآموز 
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 1نمودار شمارۀ 

 

 بهبدود آن را یراهکارهدا ۀطرح و ارائ نیا یها و موانع اجراچالش ییشماسا یهیا جینتا

)نمدودار  ههومی بهتر و بیشتر قابل درک استاه در قالب نقشۀ م مورد توجه قرار داد  است

 .(0شمارۀ 

 گیرينتیجهبحث و 

 ییدر بهبدود روندد راهممدا یادیدز حدد پژوهش نشان داد اه طرح شهاب تدا نیا جینتا

دندد آموزان معتقدد بومعلمان و دانش ران،یآموزان موفق عمل ارد  است. مددانش یلیتحص

آموزان امک ارد  و به آنهدا در انتخداب دانش قیاستعدادها و علا ییطرح به شماسا نیاه ا

طدرح  یهدایژگدیبده و تدوانیرا م تیموفق نیرساند  است. ا یاریمماسب  یلیتحص ۀرشت

 امدا در؛ نسدبت داد مددیرآف نیداطلاعات و ارتباطات در ا یجمله استهاد  از فماور شهاب از

 یابیمطلوب ارز یحدود آموزان، عملکرد طرح شهاب تادانش یلیتحص تیبهبود هدا ۀمیزم

اردندد،  یابیدمثبت ارز مهیزم نیطرح را در ا نیآموزان عملکرد او دانش نیشد. اگرچه والد

 یرهایآمدوزان بده مسددانش یدهدر جهت ییهاو معلمان معتقد بودند اه ضعف رانیاما مد
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 .مماسب وجود دارد یلیتحص

مدؤثر طدرح شدهاب را  یها و موانع اجدراچالش ییپژوهش شماسا یهیا جینتا ن،یهمچم

آمدوز   ،یفماورانده، امبدود ممدابع مدال یهارسداختیمانمد امبود ز ییهانشان داد. چالش

طدرح  نیدا ر یدر پذ نیآموزان و والداز دانش یمعلمان و مشاوران و مقاومت برخ یناااف

 شیافدزا ،یفمداور یهارسداختیز تیدتقو رینظ ییاممدگان راهکارهاداشت. شرات وجود

 اردند. شمهادیطرح شهاب پ یبهبود اجرا یبودجه و آموز  اارامان را برا

 یلیتحصد ییپژوهش نشان داد اه طرح شهاب در بهبدود روندد راهممدا نیدر مجمو ، ا

وجدود  ییهاآنها همچمان چالش یلیت تحصیهدا ۀمیاما در زم ؛آموزان نسبتاً موفق بود دانش

هدا و ابعاد، توجه بده رفدع چالش یعملکرد طرح شهاب در تمام یارتقا یبرا نیبمابرا ؛اردد

طدرح  درخصدوص عملکدرد موفدقضرورت دارد. و آموز  اارامان  هارساختیز تیتقو

مطالعدات  جیهمسو بدا نتدا افتهی نیا ،آموزاندانش یلیتحص ییشهاب در بهبود روند راهمما

 یی( اسدت اده نشدان دادندد طدرح شدهاب در راهممدا0010فرد )پور، آیتی و شدکوهیعلی

طدرح شدهاب  یهدایژگیوبه توانیرا م تیموفق نیآموزان مؤثر بود  است. ادانش یلیتحص

 یهاافتدهینسدبت داد اده بدا  مدیفرآ نیاطلاعات و ارتباطات در ا یازجمله استهاد  از فماور

امدا ؛ دارد یهمخدوان یلیتحص ییادر راهمم یااربرد فماور ۀمیزم ( در0101) چن، لای و هو

مطلدوب  یآموزان، عملکرد طدرح شدهاب تدا حددوددانش یلیتحص تیبهبود هدا ۀمیدر زم

است ( 0011 ممصوری، رحمانی و سعادتممد،) جیممطبق با نتا یحدود تا افتهی نیشد. ا یابیارز

 اردند.  ییشماسا یموفق طرح شهاب در نظام آموزش یدر اجرا ییهااه چالش

اردند، اما  یابیمثبت ارز مهیزم نیطرح را در ا نیآموزان عملکرد او دانش نیوالد گرچه

 یرهایآمدوزان بده مسددانش یدهدر جهدت ییهاو معلمان معتقد بودند اده ضدعف رانیمد

هدا و مواندع چالش ییپدژوهش شماسدا یهدیا جینتا ن،یهمچم؛ مماسب وجود دارد یلیتحص

( 0010پور، مقددم و دلیدری )حداجی یهاافتدهیاه بدا مؤثر طرح شهاب را نشان داد  یاجرا

آمدوز   ،یفماورانه، امبود ممدابع مدال یهارساختیمانمد امبود ز ییهاچالش همسو است.

طدرح  نیا ر یدر پذ نیآموزان و والداز دانش یمعلمان و مشاوران، و مقاومت برخ یناااف

 ی( بدرا0010فرد )یتی و شکوهیپور، آعلی یشمهادهایبا پ نیهمچم جینتا نیوجود داشت. ا
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 .دارد یهمخوان نهعانیآموز  اارامان و مشارات ذ ها،رساختیتوسعه ز

اه طرح شدهاب  گرفت توان چمین نتیجه، میپژوهش نیاهای مطابق با یافتهمجمو ،  در

 تیهددا ۀمدیامدا در زم ؛آمدوزان نسدبتاً موفدق بدود دانش یلیتحص ییدر بهبود روند راهمما

 ؛اسدت یمطالعدات قبلد یبدا برخد سووجود دارد اه هم ییهانها همچمان چالشآ یلیتحص

ها ابعاد، توجه به رفع چالش یدر تماملازم است عملکرد طرح شهاب  یارتقا یبرا نیبمابرا

تدأثیر مثبدت  ۀدهمدنشدان جینتا .مد نظر قرار گیردو آموز  اارامان  هارساختیز تیو تقو

 یهمخدوان یقبل یهاپژوهش جیآموزان است اه با نتاشدان یلیصتح تیطرح شهاب بر هدا

 .ردیمورد استهاد  قرار گ یموفق در نظام آموزش یالفو کیبه عموان  تواندیدارد و م

در ی اسددت ادده بهتددر اسددت ریگنموندده ۀداممدد گسددتر شددامل  قیددتحق شددمهاداتیپاز 

 جیام شدود تدا نتدامختلف انج ییایاز مدارس و مماطق جغراف یریگنمونه مد ،یآ یهاپژوهش

 قیدعم یهامانمد مصاحبه یهیا یهارو  یریاارگبه؛ همچمین دیآ دستبه یتر یقابل تعم

آمدوزان و نظدرات معلمدان و دانش اتیاز تجرب یبه درک بهتر تواندیم یاانون یهاگرو  ای

 یبررسد مددتیطرح شدهاب در طدولان اتاه تأثیر شودیم شمهادو درنهایت، پی امک امد.

 آمدوزان مشدخص گدردد.دانش یلیتحصد شدرفتیو پ یریادگیآن بر  داریپا اتتا تأثیر شود

 امک امد. جیبه بهبود دقت نتا تواندیم دیجد یابیارز یابزارها یتوسعه و اعتبارسمج

 یریپدذ یمحددود بده تعم ۀحجد  نموندشامل این موارد بود اه  قیتحق یهاتمحدودی

آمدوزان مربدوط دانش ایداز معلمدان  یگدرو  خاصد تمهدا بده جیرساند و نتامی بیآس جینتا

 یدهپاسخ یهایریها به سوگداد  یآوردر جمع یدهاستهاد  از رو  خودگزار  باشد.می

 یو اجتمداع یطیمح اتبه تأثیر قیتحق این دهد.میتأثیر قرار  را تحت جیشود و نتامیممجر 

ندو   کیداز  گذاشته باشد. استهاد ثیر تأ جینتا ریممکن است بر تهس نینپرداخته و ا جیبر نتا

 قیداز موضدو  تحق ترقیددر درک عم تینامه( ممکن است به محدودابزار سمجش )پرسش

 گردد.ممجر 

 

 تعارض منافع

 «گونه تعارض ممافع توسط نویسمدگان بیان نشد  استهیچ»
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 منابع و مآخذ

ش معلمان و مشاوران مودار  وظایف و نق(. »1021) مقدم، عفت و دلیری، مینا ؛پور، زهراحاجی و
«. تحصویلی ۀآمووزان بورای انتبواب رشوتدر جهت هدایت تحصیلی و راهنمایی دانوش

 .همدان. شناسی، علوم تربیتی و مطالعات اجتماعیالمللی روانپنجمین همایش بین

 . 12-11: 0. رشد مدرسۀ فردا«. ها و راهکارهاهدایت تحصیلی: چالش(. »1021حیدری، ناصر ) و

ریزی مسویر اثرببشی آموزش طرح(. »1020، محمدقاسم؛ صادقی، احمد و ترکان، هاجر )شبانی ـ

شغلی ساویکا  بر موفقیت و رضایت تحصیلی دانشوجویان دارای فرسوودگی -تحصیلی

 .23-02: 0پرورش.  و شناسی آموزشجامعه«. تحصیلی
بورای دسوتیابی بوه مودلی  ۀارائو(. »1133شریفی، بهمن؛ نیاز آذری، کیومرث و جبواری، نگوین ) و

 در نـو رهیـافتی«. آمووزان در ناوام آموزشوی ایورانهدایت تحصیلی کارآمود دانوش

 . 112-129(: 01) 1 .آموزشی مدیریت

بستگی نارات معلموان بررسی میزان هم» (.1139پور، محمد؛ آیتی، محسن و سورگی، فائزه )علی و

 3. شناسـیروانرویـ  ، «آموزان )طرح شوهاب(و والدین درخصوص استعداد دانش

(00 :)139-193. 
ادراک  ۀپدیدارشناسوان ۀمطالعو» (.1021فرد، حسوین )پور، محمد؛ آیتی، محسون و شوکوهیعلی و

، «معلمان ابتدایی مجری طرح شوهاب از طورح شناسوایی و هودایت اسوتعدادهای برتور
 .55-21(: 91) 10. شناسیرویش روان

اسوتاندارد  یها هیرو ؛قیتحق یهابر روش یامقدمه»(. 1130) یدامیرحسینس ،یابوالحسن یبیط و

 .35-50(: 00) 0 .یعلم و فناور استیس «.یفیک یداده ها لیتحل یبرا

 ۀارزشیابی طرح شهاب در برنامو(. »1022منصوری، رضا؛ رحمانی، جهانببش و سعادتمند، زهره ) و

 شناسی سیاسـیجامعه«. هوابر مبنای اهداف، محتوا و روش دوم ابتدایی ۀدرسی دور

 .1000-1001(: 12) 1. ایران

ثیرات و أمیزان تو ؛مطالعه و بررسی اجرای طرح شهاب در مدار (. »1020. )میرکایدی، صدیقه و
شناسی و مشواوره بوا ای در روانهای حرفهپنجمین همایش ملی پژوهش«. موفقیت آن

 .رویکرد ازنگاه معلم
 ییراهنمووا یبوورا ییدهووارهنمو»(. 1193) حسووین ،یحوواتمفاطمووه و  ،یمحموودالنوواز؛  ،یناوور و

در  نینـو یکردهایرو «.یلیدر انتباب تحص رجانیاول متوسطه س ۀآموزان دوردانش

 .  112-110 :2. یآموزش تیریمد

 ارزشیابی اجرای آزمایشی طورح شناسوایی و هودایت اسوتعدادهای برتور(. »1139نویدی، احد ) و
 .21-01: 110تربیت.  و تعلیم«. )شهاب(
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