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Abstract 
 Background and Objectives: T his research was conducted with the aim 

of evaluating the performance of Shahab project in improving the process of 
guidance and academic guidance of high school students in Urmia. Methods: 
This study was of an applied type and was mixed using a combined approach 
(quantitative and qualitative). In the quantitative part, the research design was 
descriptive-survey. The statistical population included principals, teachers, 
and secondary school students in Urmia city, and 10 schools were selected by 
multi-stage cluster sampling method, and in each school, the principal, 10 
teachers, and 20 students were selected as samples. A researcher-made 
questionnaire was used to collect quantitative data. In the qualitative part, the 
method of qualitative content analysis and semi-structured interviews were 
used to identify the challenges and obstacles to the effective implementation 
of the Shahab project. The results showed that the Shahab project greatly 
improved the process of academic guidance. Students have been successful. 
But in terms of improving the academic guidance of students, its performance 
was evaluated as favorable. Findings:  Also, challenges such as lack of 
technological infrastructure, lack of financial resources, insufficient training 
of teachers and the resistance of some students and parents in accepting the 
Shahab project were identified. Conclusion:Overall, the findings of this 
research showed that in order to improve the performance of the Shahab 
project in all dimensions, attention should be paid to Solving challenges and 
strengthening infrastructure and training employees are essential.  
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   چکیده
 یلیتحصـــ تیو هدا ییعملکرد طرح شـــهاب در بهبود روند راهنما یابیپژوهش با هدف ارز نیا
ــدانش ــطه در ش ــد. ا ارومیه رهآموزان مقطع متوس ــتفاده  يمطالعه از نوع کاربرد نیانجام ش      بود و با اس
ـ فیاز نوع توص قیطرح تحق ،یدر بخش کمّ ) انجام گرفتیفیو ک ی(کمّ یبیترک کردیاز رو  یشیمایپی 

شهر معلمان و دانش ران،یشامل مد يآمار ۀبود. جامع سطه در  بود و با روش  ارومیهآموزان مقطع متو
آموز دانش 20معلم و  10 ر،یمدرســـه و در هر مدرســـه مد 10 ،يامرحله دچن ياخوشـــه يریگنمونه

در  استفاده شد. یکم يهاداده يگردآور يساخته برامحقق ۀنامعنوان نمونه انتخاب شدند. از پرسشبه
نع ها و مواچالش ییشناسا يبرا افتهیساختارمهین ۀو مصاحب یفیک يمحتوا لیاز روش تحل ،یفیبخش ک

شد ياجرا شهاب بهره گرفته  شهاب تاحدز جینتا .مؤثر طرح  شان داد که طرح  در بهبود روند  ي،ادین
ــ ییراهنما ــتدانش یلیتحص ــ تیبهبود هدا ۀنیاما در زم ؛آموزان موفق بوده اس آموزان، دانش یلیتحص

فناورانه،  يهارساختیمانند کمبود ز ییهاچالش ن،یشد. همچن یابیمطلوب ارز يعملکرد آن تا حدود
طرح  رشیدر پذ نیآموزان و والداز دانش یمعلمان و مقاومت برخ یآموزش ناکاف ،یمنابع مال مبودک

عملکرد طرح شهاب  يارتقا يپژوهش نشان داد که برا نیا يهاافتهیدرمجموع، . شد ییشهاب شناسا
  است.از ضروریات  و آموزش کارکنان هارساختیز تیها و تقوابعاد، توجه به رفع چالش یدر تمام

  

 آموزاندانشی، لیتحص ییراهنما ی،لیتحص تیدا، هطرح شهاب کلیدي: گانواژ
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  دمهقم
ــ تیو هدا ییراهنما ــ يهافرایند نیتراز مهم یلیتحص ــ یآموزش ــت که به  یپرورش اس

سا ستعدادها، علا ییشنا سسوي آنان به  تیآموزان و هدادانش يهاییو توانا قیا  يرهایم
ــ ــب کمک م یلیتحص ــرفتیتنها در پنهامر  نی. ا)ASCA, 2019( کندیمناس ــ ش  یلیتحص
سزادانش شکوفادارد ییآموزان نقش ب شد و  ستعدادها و توانمند یی، بلکه در ر آنان  يهايا

ـــت گذارتأثیر زین ـــتفاده از فناورزمینه نیا در .اس باطات در فرایند  ي، اس اطلاعات و ارت
ـــ تیو هدا ییراهنما  & Chen, Lai(کمک کند  هافرایند نیبه بهبود ا تواندیم یلیتحص

Ho, 2020(اســتعدادها و  ییبه شــناســا تواندید مهوشــمن يهاســامانه جادیا که يطوربه ؛
 زین رانیدر ا مناســب کمک کند. یلیتحصــ يرهایآنان به مســ تیآموزان و هدادانش قیعلا

شهاب را با هدف بهبود روند راهنما و وزارت آموزش  یلیتحص تیو هدا ییپرورش طرح 
ـــت. ادانش مدارس اجرا کرده اس ناور نیآموزان در  فاده از ف ـــت با اس ات و اطلاع يطرح 

 ي،(موســواســت  یلیتحصــ تیو هدا ییراهنما يهافرایند تیفیک يارتباطات به دنبال ارتقا
 یآموزش يهاتیاولو نیموضوع و همچن نیا تیبه اهم باتوجه .)1400، طلبيو روز یخلخال

ش ضر با هدف ارز ینظام آموز شور، پژوهش حا شهاب در بهبود روند  یابیک عملکرد طرح 
 آموزان مقطع متوسطه در شهر تهران انجام شده است. دانش یلیتحص تیو هدا ییراهنما

ــ تیو هدا ییراهنما ــ فیاز وظا یکیآموزان دانش یلیتحص ــت یمهم نظام آموزش . اس
و  اســتعدادهاآموزان با توجه به دانش یلیتحصــ تیو هدا ییطرح راهنما نیا یهدف اصــل

و  ییدر بهبود فرایند راهنماطرح  نیا یحال، عملکرد و اثربخشـــنیا با ؛آنان اســـت قیعلا
ـــ تیهدا ـــت  یابیآموزان مورد ارزدانش یلیتحص ته اس خال ي،(موســـوقرار نگرف و  ،یخل
  می باشد. يضرور نهیزم نیدر ا یانجام پژوهش ن،یبنابرا ؛)1400، طلبيروز

   یپژوهش تالاؤسو هدف پژوهش 
ضر هدف پژوهش س حا شهاب در بهبود فرایند یابیو ارز یبرر    ییراهنما عملکرد طرح 
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  ح شهابطراست و سؤالات پژوهشی از این قرار است که  آموزاندانش یلیتحص تیو هدا
طرح شهاب  ایآ آموزان مؤثر بوده است؟دانش یلیتحص ییدر بهبود روند راهنما زانیچه م تا

علاقه و استعداد آنها  مورد يهاآموزان به رشتهدانش یلیتحص تیهدا زانیم شیمنجر به افزا
 تیو هدا یینماراه ۀنیمؤثر طرح شهاب در زم يدر اجرا یها و موانعچه چالش است؟ شده

ــ ــهاب در  يارتقا يبرا ییچه راهکارها وجود دارد؟ یلیتحص بهبود  جهتعملکرد طرح ش
 شود؟یم شنهادیآموزان پدانش یلیتحص تیو هدا ییراهنما

 یلیتحصـــ تیو هدا ییمنجر به بهبود روند راهنما تواندیمشـــهاب موفق طرح  ياجرا
شوددانش آن  يموجود در اجرا يهاطرح و چالش نیعملکرد ا یابیحال، ارزنیا با. آموزان 

نقاط  ییساشنا براي نهیزم نیبنابراین انجام پژوهش در ا؛ قرار نگرفته است یمورد توجه کاف
  .رسدیبه نظر م ي، ضروریافتن آن بهبود يراهکارها ۀقوت و ضعف طرح شهاب و ارائ

  پژوهش ۀنیشیپ
بستگی نظرات معلمان ی میزان همدر پژوهشی به بررس) 1398پور، آیتی و سورگی (علی

هاي پژوهش نشان یافته .پرداختند )طرح شهاب( آموزانو والدین درخصوص استعداد دانش
و  کلامیدینی، ریاضی،  یورزشی، اجتماعی، فرهنگ هاي استعدادي حرکتیداد که در حوزه

ستعداد کل ستگی معناداري وجود دارد و در آموزان، بین نظر معلمان و والدین همی دانشا ب
ستگی وجود نداردسایر موارد هم سبت به معل ؛ب هاي مان در تمامی حوزههمچنین والدین ن

  اند. استعدادي امتیاز بیشتري به فرزندان خود داده
هاي استعدادي بین از حوزه بر نبود یا پایین بودن اتفاق نظر در برخیپژوهش مبنی ۀنتیج

آن اســت که یا معلمان و والدین برداشــت یکســانی از  ةدهندنظر معلم و والدین، نشــان
اي اسـت که براي گونهاسـتعدادي ندارند و یا مشـخصـات ابزار به ،24هايبازبینههاي پرسـش
ستفاد  .رار گیردق اصلاحبایست مورد تجدیدنظر و یا می ،یکسان طورمعلمان و والدین به ةا

شهاب بهجهت نیدر ا ش ۀبرنام کیعنوان ، طرح  شاوره یآموز سال  يام  رانیدر ا 1386در 
ها با منظور تربیت نخبههدف آن شناسایی و هدایت استعدادهاي برتر بهکه اجرا شده است 

ستعداد دانش سایی ا شنا ستعدادي (کلامی ةآموزان در هشت حوزرویکرد  ، ریاضی، هنري، ا
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

24. Checklist 
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ــایی، حر ــورت میدینیکتی، اجتماعی، علوم تجربی و فرهنگفض پور، آیتی و (علیگیرد ) ص
  .)1401فرد، شکوهی

ـــده در در مطالعات انجام ـــهاب نقش طرح  نه،یزم نیا ش  و ییدر بهبود روند راهنماش
ـــ تیهدا ـــ آموزان مورددانش یلیتحص ـــت. بر یبررس  دؤیها مپژوهش یخقرار گرفته اس

 يجرااموجود در  يهابه چالش گرید یاما برخ ؛هستند نهیزم نیا طرح شهاب در یاثربخش
بود روند جامع عملکرد طرح شـــهاب در به یابیحال، ارز نیا با؛ اندطرح اشـــاره کرده نیا

ص تیو هدا ییراهنما ست موردآموزان دانش یلیتح شده ا سوي، غفلت واقع  خلخالی و  (مو
عف طرح شهاب نقاط قوت و ض ییشناسا يبرا یانجام پژوهش ن،یبنابرا؛ )1400طلب، روزي
   لازم است.آن،  يجهت ارتقا ییراهکارها ۀو ارائ

سایی مستعدان در  شنا ستعدادهاي برتر (شهاب) که مهمترین طرح  سایی و هدایت ا شنا
ــ ــت، در تاریخ  ۀعرص ــویب هیئت امناي بنیاد ملی  25/11/1386آموزش عمومی اس به تص

شوراي عالی انقلاب فرهنگی سید نخبگان و  صوري، . نتایج پژوهش )1402(میرکایدي،  ر من
دوم  ةدرســی دور ۀارزشــیابی طرح شــهاب در برنام) با عنوان 1400رحمانی و ســعادتمند (

ـــان داد که در مرحلمنظور ارائۀ الگو ها، بهبر مبناي اهداف، محتوا و روش ابتدایی اول  ۀنش
صاحبه ضمونها در گام اول تحلیل بازخوانی م ستخراج مفهومی کد 		74 ،25م  گام در و شد ا

ضعیت دو در نهایت در و شدند فرعی مفهوم 8 به تبدیل مفهومی کدهاي دوم  و مطلوب و
ــکلات و موانع ــاحبه این بود کهنتیجه  ؛گردیدند ارائه مش ــاس نظر مص ــوندگانبراس  6 ،ش

ضمون ستخراج م صاحبه ا شهشده از متن م ستعدادیابی، طرح کلی  شامل ا اب، هدف، ها 
  .)1398(نویدي،  دست آمد، روش و معلمان بهمحتوا

سینگه شی با عنوان ) 2016( 26سوبا شاورمقدمه«در پژوه شی و م  ةاي بر راهنمایی آموز
 ،سوي یک زندگی شاد و سالم پرداختههآموزان ببه نقش مشاوران در هدایت دانش »مدرسه

ه و راهنمایی تحصیلی عنوان یک مشتري براي دریافت مشاورهآموزان بکند، دانشعنوان می
شاوران و معلمان مراجعه می شتريهآموز بکنند. هر دانشبه م صیات ،عنوان م صو  ،داراي خ

باشــد و براســاس این معیارها شــناســایی ها و اســتعدادهاي ویژه و خاص خود میتوانایی
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

25. theme 
26. Subasinghe 
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شکمی سه راهنمایی ،آموزانت دانشلاشود. درك و حل م شاوره در مدر شی و م هاي آموز
به دانشواقعی یابی  ـــت باري براي دس با ارزشتی اج از طریق بهبود  ،قیلاهاي اخآموزانی 

آموزان کن است دانشمم. کشور خواهد شد ۀباشد که منجر به توسعکارآمدي آموزشی می
اینکه محیط خانواده فضایی آشنا و دلیلولی به ؛ي خود را در مدرسه نشان ندهندهااستعداد

ــتع آنانراحت براي  ــت، اس ــلی و مربیان  د. والدین،ندادهاي خود را بروز دهاس معلمان اص
 .)Okoye, 2013(فرزندانشان هستند 

درس در شــناســایی  کلاسبه بررســی اثربخشــی معلمان )، 2015( 1شــاهین وســتینکایا
در جهت دهد که بعد از اجراي آزمون می اســتعداد پرداخته اســت که نشــان آموزان بادانش

سایی دانش ستعداد آموزان باشنا  آموزان بازمون با نظرات معلمان در انتخاب دانشنتایج آ ا
  .اشته استد خوانیاستعداد هم

ـــناخت بهتر خود و امکانات موجود،  کندیآموزان کمک مبه دانش ندیفرآ نیا تا با ش
صم شت يترآگاهانه ماتیت منصوري، رحمانی و (اتخاذ کنند  یلیتحص ۀدرخصوص انتخاب ر

 ؛ارائه شده است یلیتحص تیو هدا ییراهنما ۀنیزم در یمختلف يهاهینظر .)1400، سعادتمند
ــیلی دانش ــب با علایق آنها و نیازهاي روز آموزان بههدایت تحص ــته هاي متناس ــوي رش س

جامعه موضوعی است که بایستی براساس پژوهش و کاري اصولی و کارشناسی شده انجام 
مد ،ينظر(گیرد  نا این بر ؛)1388ی، حاتمي و مح ـــم یۀنظر مب ـــاو يریگمیتص بر  2کاسیس

مناســب تمرکز  یلیتحصــ ۀآموزان در انتخاب رشــتدانش يریگمیتصــم يهامهارت تیتقو
ـــت ادکنیم ـــ تیو هدا ییند راهنمایدر فرآ اتینظر نی. کاربس به بهبود  تواندیم یلیتحص

 .)1402شبانی، صادقی و ترکان، ( عملکرد طرح شهاب کمک کند

تا که ا هاشبرخی پژوه جین ـــان داد  ما نینش ند راهن ـــ ییطرح در بهبود رو  یلیتحص
ستدانش س .)1398(نویدي،  آموزان مؤثر بوده ا شهاب  ياجرا يهاچالش یبه برر  درطرح 

 یوزش ناکاففناورانه، آم يهارسـاختیمانند کمبود ز ییهاپرداختند و چالش ینظام آموزشـ
در  )1402(شبانی، صادقی و ترکان، ند. کرد ییرا شناسا يابودجه يهاتیمعلمان و محدود

  طرح شــهاب در مدارس پرداختند و عوامل مؤثر و موانع یاثربخشــ یابیبه ارز یپژوهشــ
  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Şahin & Çetinkaya 
2. Savickas 
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ــ نیموفق ا ياجرا ــنهادیکردند. آنها پ یطرح را بررس بهبود عملکرد طرح  يکردند که برا ش
ص تیو هدا ییشهاب در راهنما سع ،یلیتح ساختیز ۀتوجه به تو ارکنان و آموزش ک ها،ر

  است. يضرور نفعانيمشارکت ذ
 یلیتحص تیو هدا ییراهنما يمشابه طرح شهاب برا يهابرنامه زین یالمللنیدر سطح ب

ــت. برادانش ــده اس ــور آمر يآموزان اجرا ش ــ ییراهنما« ۀبرنام کایمثال، در کش و  یلیتحص
سامنظور کمک به دانشبه »(ASCA)ی شغل شنا ستعدادها و ا ییآموزان در  سا  رینتخاب م

ص سب اجرا م یلیتح س2020( چن، لاي و هو وان،یدر تا يادر مطالعه .شودیمنا  ی) به برر
ــتفاده ا ــ تیو هدا ییاطلاعات در راهنما يفناور زتأثیر اس آموزان پرداختند. دانش یلیتحص

ستفاده از ابزارها جینتا شان داد که ا شارکت دانش شیبه افزا تواندیفناورانه م ين و آموزان م
  کمک کند.  یلیتحص ریآنها در انتخاب مس يریگمیبهبود تصم

  پژوهش روش
ستفاده از رو يپژوهش از نوع کاربرد نیا ست و با ا ) انجام یفیو ک ی(کم یبیترک کردیا

 زین یفیاست. در بخش ک یشیمایپ یفیاز نوع توص قیطرح تحق ،ی. در بخش کمشده است
ـــد. یفیک يحتوام لیاز روش تحل ـــتفاده ش  ران،یمد یۀپژوهش را کل نیا يآمار ۀجامع اس

. با اسـتفاده از ندداد لیتشـک ارومیهآموزان مقطع متوسـطه در مدارس شـهر معلمان و دانش
شه يریگروش نمونه سه مد 10 ،ياچند مرحله ياخو سه انتخاب و در هر مدر  10 ر،یمدر

  .شدندعنوان نمونه در نظر گرفته آموز بهدانش 20معلم و 
سش یمّدر بخش ک شد که روا محقق ۀناماز پر ستفاده   قیآن از طر ییایو پا ییساخته ا

س صان و انجام مطالع یبرر ص شد. در بخش ک ۀنظرات متخ صاحب زین یفیراهنما تأیید   ۀاز م
 است ینامه شامل سه بخش اصلپرسش ها استفاده شد.داده يگردآور يبرا افتهیساختارمهین

ـــهاب در بهبود روند راهنما عملکرد یابیارزکه عبارتند از  ـــ ییطرح ش  یابیارزی، لیتحص
شهاب در بهبود هدا مؤثر  يها و موانع اجراچالش، آموزاندانش یلیتحص تیعملکرد طرح 

ــهاب ــاحبو  طرح ش ــاختارمهین ۀمص ــتا زین افتهیس ــا يدر راس ــناس  ۀو ارائ هاشچال ییش
  شد. یبهبود عملکرد طرح شهاب طراح يراهکارها
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  نامهپرسش يگذارنمره ةویش :1شمارة  جدول
  نمره  گزینۀ پاسخ
  5  کاملاً موافق

  4  موافق
  3  نظري ندارم

  2  مخالف
  1  کاملاً مخالف

  .دیآیمدست الات بهؤس یکننده با جمع کردن نمرات تمام شرکت کل هر ةنمر *
ــب يبرا * برابر با تعداد ممکن (که  ةکل هرفرد بر حداکثر نمر ةآمده، نمر دســتبه ۀجینســبت نت ۀمحاس

  .دیهر فرد به دست آ ةتا درصد نمر شودیضرب م 100شده و سپس در  میاست) تقس 5الات ضربدر ژس
  

 1ال از ؤهر سبه  ،يگذارروش نمره حیتوضصورت به یکمّ ۀنامپژوهش، پرسش نیدر ا
ست 5تا  صاص داده ا ساس کل بر ةو نمر امتیاز اخت ست. امتیازات  مجموعا شده ا سبه  محا
سب يبرا سبت نت ۀمحا ستبه ۀجین شرکت ةآزمون، نمرسؤالات  آمده از کل د از کننده هر 

 میتقس) است 5در  الات ضربؤکه برابر با تعداد س(ممکن  ةبر حداکثر نمرمجموع سؤالات 
  . دیهر فرد به دست آ ةتا درصد نمر شدهضرب  100شده و سپس در 

  هایافته
 دورة معلمان ازنظر شهاب، است که ببیند طرحبه دنبال این  ی،بخش کم این پژوهش در

ـــیلی دانش ، در ابتدایی ـــت یا نه و در  عمل موفق  آموزانبهبود راهنمایی تحص نموده اس
صــورتی که این طرح موفقیتی داشــته اســت، میزان این توفیق را بر مبناي درصــد محاســبه 

  نماید.
  

  آموزاندانش بهبود راهنمایی تحصیلی در شهاب تأثیر طرح :2جدول شمارة 
   طرح تأثیر
بهبود  در شهاب

راهنمایی 
تحصیلی 

 آموزاندانش

  59/69مقدار آزمون =

  میانگین  فراوانی
اشتباه 

استاندارد 
  میانگین

انحراف 
  معیار

 tآمارة 
  

درجۀ 
  آزادي

سطح 
-p معناداري

value 

تفاوت 
 میانگین

رد یا 
تأیید 
  فرضیه

  تأیید  67/3  021/0  69  364/2  98/12  55/1  26/73  70
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بهبود  در ابتدایی دورة هايمعلم نظر از شهاب در بررسی طرح 2براساس جدول شمارة 
اي استفاده گردید. با توجه به اطلاعات نمونهتک  tآموزان، از آزموندانش راهنمایی تحصیلی

 طرح درصــد بوده که میانگین تأثیر 59/69آمده از جدول بالا، مقدار آزمون برابر با دســتبه
صیلی دانش در بشها شد. با   26/73±55/1برابر  آموزانبهبود راهنمایی تح صد می با در

دار معنی 05/0شده از میزان آزمون در سطح خطاپذیري توجه به نتیجۀ آزمون، میزان محاسبه
) و بنابراین با احتمال =021/0p-valueکمتر بوده ( 05/0داري از باشد؛ زیرا سطح معنیمی
  نموده است. عمل موفق  آموزانبهبود راهنمایی تحصیلی دانش در شهاب درصد طرح 95

  
  آموزان به دانش یلیتحص تیهدا زانیم شیافزا بر شهاب طرح : تأثیر3جدول شمارة 

  آنها متناسب با استعدادموردعلاقه و  يهارشته

 
 

  10/67مقدار آزمون =
رد یا 
تأیید 
  میانگین  فراوانی  فرضیه

اشتباه 
استاندارد 

  گینمیان

انحراف 
  معیار

 tآمارة 
  

درجۀ 
  آزادي

سطح 
-p معناداري

value 

تفاوت 
 میانگین

 شهاب طرح تأثیر
 زانیم شیافزا در

 یلیتحص تیهدا
آموزان به دانش
 مورد يهارشته

متناسب  علاقه و
  استعداد آنها با

  تأیید  04/6  005/0  69  918/2  32/17  07/2  14/73  70

  

 زانیم شیافزادر  تواندمی شــهاب طرح ینکه آیادر بررســی ا 3براســاس جدول شــمارة 
 عمل موفق آنها متناسب با استعدادعلاقه و  مورد يهاآموزان به رشتهدانش یلیتحص تیهدا

ستفاده گردید. بانمونهتک  tنماید یا خیر، از آزمون توجه به اطلاعات حاصله از جدول  اي ا
 زانیم شیافزا در شهاب طرح انگین تأثیردرصد بوده که می 10/67فوق مقدار آزمون برابر با 

برابر با  آنها متناسـب با اسـتعدادعلاقه و  مورد يهاآموزان به رشـتهدانش یلیتحصـ تیهدا
صد می 07/2±14/73 سبهدر شد. با توجه به نتیجۀ آزمون، میزان محا شده از میزان آزمون  با

کمتر بوده  05/0ري از داباشــد؛ زیرا ســطح معنیدار میمعنی 05/0در ســطح خطاپذیري 
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)005/0p-value= شیافزاتوانسته است در  شهاب درصد، طرح 95) و بنابراین با احتمال 
، اســتعداد آنها متناســب با مورد علاقه و يهاآموزان به رشــتهدانش یلیتحصــ تیهدا زانیم

  نماید. عمل موفق
صل از داده ساس نتایج حا بهبود راهنمایی  در شهاب طرح هاي تحقیق، میانگین تأثیربرا

 شیافزا در شــهاب طرح درصــد و میانگین تأثیر /26±55/1برابر با  آموزان،تحصــیلی دانش
ستعدادموردعلاقه و  يهاآموزان به رشتهدانش یلیتحص تیهدا زانیم برابر آنها  متناسب با ا

 ییطرح شــهاب در بهبود روند راهنما جینتا درصــد برآورد گردید. بر طبق 14/73±07/2با 
ت. آموزان مؤثر بوده اســدانش یلیتحصــ ییدر بهبود روند راهنما ي،ادیتاحدزی، لیتحصــ

)69=df ,26,73=M .(سا نیو معلمان معتقد بودند که ا رانیمد شنا ستعدادها و  ییطرح به  ا
رســانده  ياریمناســب  یلیتحصــ ۀبه آنها در انتخاب رشــت ،آموزان کمک کردهدانش قیعلا

 آموزاندانش یلیتحص تیدر بهبود هدا يه طرح شهاب تا حدودنشان داد ک هایبررس است.
  )df ,73,14=M=69. (مؤثر بوده است نیز

  یکمّ يهاافته: ی4جدول شمارة 

انحراف   میانگین  متغیر
  معیار

  سطح معناداري
p-value  

  021/0  12,98  73,26  ارزیابی عملکرد طرح شهاب در بهبود راهنمایی تحصیلی
  005/0  17,32  73,14  هاب در بهبود هدایت تحصیلیارزیابی عملکرد طرح ش

  
 نهیزم نیطرح را در ا نیآموزان عملکرد او دانش نیاگرچه والد، 4بر طبق جدول شمارة 

 یدهجهتزمینۀ در  ییهاو معلمان معتقد بودند که ضعف رانیکردند، اما مد یابیمطلوب ارز
  مناسب وجود دارد. یلیتحص يرهایآموزان به مسدانش
سش نخست تحقیق، مبنی بر  در سخ به پر شهاب در بهبود روند مجموع، در پا اثر طرح 
ـــ ییراهنما ـــهاب بهتوان گفت ، میآموزاندانش یلیتحص جامع  ۀبرنام کیعنوان طرح ش
آموزان، دانش يفرد يازهاین ییهدفمند و شـناسـا يهامشـاوره ۀبا ارائ ،یلیتحصـ ییراهنما

 دادنشان  قیتحق جیکرده است. نتا جادیآنها ا یلیتحص ییادر روند راهنم یتوجه بهبود قابل
ــتفاده از ابزارها نیکه ا ــاوره یابیارز يطرح با اس ــ يهاو مش ــص ــت  ،یتخص ــته اس توانس
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ــادانش ــناس ــعف خود  ییآموزان را در ش دهد و به آنها کمک کند تا  يارینقاط قوت و ض
  .خود اتخاذ کنند یلیتحص ةندیدر مورد آ يبهتر ماتیتصم

 سوي به یلیتحص تیتأثیر طرح شهاب بر هداپاسخ به پرسش دوم تحقیق، مبنی بر در 
ــته ــتعداد، میموردعلاقه و  يهارش ــب با اس ــا اتقیتحقتوان گفت متناس که طرح  دادن نش

متناسب با علاقه و  مورد يهاآموزان به رشتهدانش یلیتحص تیهدا زانیم شیشهاب به افزا
ستعداد ست. با ا شاوره قیاطلاعات دق ۀارائ آنها کمک کرده ا ص يهاو م شده،  يسازیشخ

تهدانش ـــ خاآموزان توانس ند در انت ته با ـــ ـــ يهارش به ع یلیتحص با توجه  و  قیلاخود، 
 یلیتحص ةزیو انگ تیرضا شیامر منجر به افزا نی. ارندیبگ يبهتر ماتیتصم شان،یهاییتوانا
 آموزان شده است.دانش انیدر م

ـــاره کرد که افیبخش کهاي دربارة یافته  بتدا کدگذاري اولیه بهی باید به این موارد اش
کدگذاري الگویی  ،دوملۀ سپس در مرح ؛شودصورت کدهاي توصیفی و استنباطی انجام می

ـــورت می ـــتنباطی، کد الگویی؛ گیردص ـــت. به دنبال آن مرحل 1یا مِتاکد کد اس تحلیل  ۀاس
به تبعیت از منطق تحلیل . گیرندشــکل میهاي اولیه اســتقرایی اســت. در این فرایند، تحلیل

ـــمون ند 2مض ـــه، فرای ـــود. این خلاص بال ش کدگذاري دن حل  مام مرا ید در ت با ـــی  نویس
ممکن است یک جمله یا یک پاراگراف یا چند صفحه  )1978(نویسی به قول گلیزر خلاصه

 .باشد

ستۀ مرحلها درگیري و درك داده ۀنخستین و مهمترین مرحل یکی از  و کدگذاري باز ا
 3هامضمون عۀتوس؛ سپس مرحلۀ هاستخلاصه مهمترین راهبردهاي کدگذاري باز توجه به 

و  یابندکدبندي باز ظهور می خلالکدهاي تکراري هستند که در ۀ ها مجموعمضمون است؛
ستلزم حرکت خط شود؛انجام می کدگذاري متمرکزبعد  ستبهاین نوع کدگذاري م  ؛خط ا

 شــود که در کدگذاري باز آنها را یافته اســتمتمرکز می ییهامضــمون محقق بر ،باراما این
 . )1397(طیبی ابوالحسنی، 

ـــورتبه یفیک يهاداده يکدگذار ندیفرا ـــ ص ـــد ،يروش کدگذار حیتوض ؛ به انجام ش
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1. Meta code 
2. Thematic 
3. Themes 
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سخترتیب که این سته بهها ابتدا پا س يهاد سپس برا يبندمیمختلف تق سته  يشدند و  هرد
ص يکدها ستفاده از تحل جینتا ،يپس از کدگذار .دیگرد فیتعر یخا ستخراج  لیبا ا محتوا ا

ــا يدیکل نیبه ما کمک کردند تا الگوها و مضــام جینتا نیشــدند. ا ــناس که در  میکن ییرا ش
  .تأیید شدند زین یکم يهالیتحل

سوم تحقیق مرتبط با  سش  سخ به پر شهاب يو موانع اجرا هاچالشدر پا ، مؤثر طرح 
سخمی سان یکمبود منابع مالداد که در زمینۀ  توان چنین پا صل يهااز چالش یکی ی،و ان  ،یا

ــص برا يرویو ن یکاف ۀنبود بودج ــت که م ياجرا يمتخص به کاهش  تواندیکامل طرح اس
ــاوره تیفیک ــود. ياخدمات مش ی نیز این نکته و آموزش کاف یعدم آگاهدر زمینۀ  منجر ش

ست که شاور یبرخ قابل توجه ا ست از روشاز معلمان و م  دیجد يو ابزارها هاان ممکن ا
ص تیو هدا ییراهنما شند که ا یکاف یآگاه یلیتح شته با ش نیندا ضوع بر اثربخ طرح  یمو
ـــت کهمقاومت فرهنگ؛ همچنین در زمینۀ عامل گذاردیتأثیر م  یدر برخ ی باید توجه داش

ست نگرش شته و هدا یسنت يهاجوامع، ممکن ا سبت به انتخاب ر ص تین وجود  یلیتح
شته باشد که مانع از پذ  يعدم همکارو در زمینۀ مشکل  شودیم دیجد يهامشاوره رشیدا

ست که توجه ، این موارد قابلهامدارس و خانواده مدارس  نیب يو همکار یعدم هماهنگ ا
  طرح منجر شود. يدر اجرا تیبه عدم موفق تواندیها مو خانواده

اشــاره دارد و  عملکرد طرح شــهاب يارتقا يبرا ییراهکارهاپرســش چهارم تحقیق به 
 يبرگزار ،مشاوران يآموزش و توانمندساز شیافزاترتیب است که در جهت اینپاسخ آن به

 تیمشاوره و هدا نینو يهاروش ۀنیزم مشاوران و معلمان در يمنظم برا یآموزش يهادوره
ص ص خدمات کمک کند. تیفیبه بهبود ک تواندیم یلیتح به طرح  شتریب يهابودجه صیتخ

 شیو افزا هارســـاختیبه بهبود ز تواندیمختلف م ياز نهادها یشـــهاب و جذب منابع مال
ـــاوران کمک کند. عداد مش ـــات توج هاگاهکار يبرگزار ت ها و خانواده يبرا یهیو جلس

 رییبه تغ تواندیم یلیتحصــ تیهدا تیفرهنگ مشــاوره و اهم جیآموزان به منظور ترودانش
ـــبکه جادیا. کند ها کمکنگرش تبادل  يها برامدارس و خانواده نیمؤثر ب یارتباط يهاش

  طرح کمک کند. جیبه بهبود نتا تواندیمستمر م يهااطلاعات و مشاوره
  طرح شـــهاب شـــامل کمبود ياجرا یاصـــل يهاها، چالشمصـــاحبه جیبراســـاس نتا
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ــاختیز ــاوران معلمان یآموزش ناکاف ،یفناورانه، کمبود منابع مال يهارس و مقاومت  و مش
شرکت نیا رشیدر پذ نیآموزان و والداز دانش یبرخ  رینظ ییکنندگان راهکارهاطرح بود. 
ـــاختیز تیتقو  يبهبود اجرا يبودجه و آموزش کارکنان را برا شیافزا ،يفناور يهارس

در بهبود  ينشان داد که طرح شهاب تا حدود جیدرمجموع، نتا؛ کردند شنهادیطرح شهاب پ
ص تیو هدا یید راهنمارون ستدانش یلیتح در  یها و موانعاما چالش ؛آموزان موفق بوده ا

  است. شتریب يزیرتوجه و برنامه ازمندیمؤثر آن وجود دارد که ن ياجرا
  ها، موانع و راهکارها)هاي کیفی (چالش: یافته5جدول شمارة 

  هامقوله  هامضمون

  ها و موانع اجراي مؤثر طرح شهابچالش

  هاي فناورانهبود زیرساختکم
  کمبود منابع مالی

  آموزش ناکافی معلمان و مشاوران
  آموزان در پذیرش طرحمقاومت برخی دانش

  مقاومت برخی والدین در پذیرش طرح

  راهکارهاي بهبود اجراي طرح شهاب
  هاي فناوريتقویت زیرساخت

  افزایش بودجه
  آموزش و توانمندسازي کارکنان

  
شمارة برا شهاب تا یکم جینتا ،5ساس جدول  شان داد که طرح  در بهبود  يادیز حد ن
آموزان مؤثر بوده اســت. دانش یلیتحصــ تیدر بهبود هدا يحدود و تا یلیتحصــ ییراهنما

چالش به  ناي پرداختن  تایج پژوهش کیفی برمب ـــتین کاس ها و  که کمبود هاي ها و موانع 
نا مالی و همچنین کمبود م کافی بودن آموزشزیرســـاختی و  نا هاي لازم، همچنین بع و 

آموزان به ارائۀ راهکارهایی برابر این طرح را از جانب برخی از والدین و دانش مقاومت در
ـــاخت ـــازنده پرداخت که تقویت زیرس ـــازي کارکنان با ارائۀ س ها و بودجه و توانمندس

  تواند به اجراي مؤثرتر این طرح کمک نماید.هاي لازم میآموزش
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  1نمودار شمارة 

  

بهبود آن را  يراهکارها ۀطرح و ارائ نیا يها و موانع اجراچالش ییشـناسـا یفیک جینتا
(نمودار  فهومی بهتر و بیشتر قابل درك استکه در قالب نقشۀ م مورد توجه قرار داده است

  .)1شمارة 
  گیرينتیجهبحث و 

ـــهاب تا نیا جینتا ـــان داد که طرح ش  ییبهبود روند راهنما در يادیز حد پژوهش نش
آموزان معتقد بودند معلمان و دانش ران،یآموزان موفق عمل کرده اســت. مددانش یلیتحصــ

سا نیکه ا شنا ستعدادها و علا ییطرح به  آموزان کمک کرده و به آنها در انتخاب دانش قیا
طرح  يهایژگیبه و توانیرا م تیموفق نیرســانده اســت. ا ياریمناســب  یلیتحصــ ۀرشــت

 اما در؛ نســبت داد ندیرآف نیاطلاعات و ارتباطات در ا يجمله اســتفاده از فناور هاب ازشــ
 یابیمطلوب ارز يحدود آموزان، عملکرد طرح شهاب تادانش یلیتحص تیبهبود هدا ۀنیزم

کردند،  یابیمثبت ارز نهیزم نیطرح را در ا نیآموزان عملکرد او دانش نیشــد. اگرچه والد
ــعفو معلم رانیاما مد ــدانش یدهدر جهت ییهاان معتقد بودند که ض  يرهایآموزان به مس
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  .مناسب وجود دارد یلیتحص
مؤثر طرح شــهاب را  يها و موانع اجراچالش ییپژوهش شــناســا یفیک جینتا ن،یهمچن

ـــان داد. چالش ـــاختیمانند کمبود ز ییهانش آموزش  ،یفناورانه، کمبود منابع مال يهارس
ــاور یناکاف طرح  نیا رشیدر پذ نیآموزان و والداز دانش یان و مقاومت برخمعلمان و مش

ــرکت وجود ــت. ش ــاختیز تیتقو رینظ ییکنندگان راهکارهاداش  شیافزا ،يفناور يهارس
  کردند. شنهادیطرح شهاب پ يبهبود اجرا يبودجه و آموزش کارکنان را برا

 یلیتحصــ ییماپژوهش نشــان داد که طرح شــهاب در بهبود روند راهن نیدر مجموع، ا
سبتاً موفق بودهدانش صیهدا ۀنیاما در زم ؛آموزان ن وجود  ییهاآنها همچنان چالش یلیت تح
ـــهاب در تمام يارتقا يبرا نیبنابرا ؛دارد ها و ابعاد، توجه به رفع چالش یعملکرد طرح ش
ــاختیز تیتقو ــرورت دارد. و آموزش کارکنان  هارس ــوص عملکرد موفقض طرح  درخص

مطالعات  جیهمســو با نتا افتهی نیا ،آموزاندانش یلیتحصــ یید روند راهنماشــهاب در بهبو
 یی) اســت که نشــان دادند طرح شــهاب در راهنما1401فرد (پور، آیتی و شــکوهیعلی

طرح شـهاب  يهایژگیوبه توانیرا م تیموفق نیآموزان مؤثر بوده اسـت. ادانش یلیتحصـ
 يهاافتهینســبت داد که با  ندیفرآ نیباطات در ااطلاعات و ارت يازجمله اســتفاده از فناور

اما ؛ دارد یهمخوان یلیتحصـــ ییدر راهنما يکاربرد فناور ۀنیزم ) در2020( چن، لاي و هو
ـــ تیبهبود هدا ۀنیدر زم ـــهاب تا حدوددانش یلیتحص مطلوب  يآموزان، عملکرد طرح ش

است ) 1400 نی و سعادتمند،منصوري، رحما( جیمنطبق با نتا يحدود تا افتهی نیشد. ا یابیارز
  کردند.  ییشناسا یموفق طرح شهاب در نظام آموزش يدر اجرا ییهاکه چالش

کردند، اما  یابیمثبت ارز نهیزم نیطرح را در ا نیآموزان عملکرد او دانش نیگرچه والد
ـــعف رانیمد ـــدانش یدهدر جهت ییهاو معلمان معتقد بودند که ض  يرهایآموزان به مس

ــا یفیک جینتا ن،یهمچن؛ اســب وجود داردمن یلیتحصــ ــناس ها و موانع چالش ییپژوهش ش
ـــان داد که با  ياجرا ـــهاب را نش ) 1401پور، مقدم و دلیري (حاجی يهاافتهیمؤثر طرح ش

آموزش  ،یفناورانه، کمبود منابع مال يهارســاختیمانند کمبود ز ییهاچالش همســو اســت.
طرح  نیا رشیدر پذ نیآموزان و والداز دانش یخمعلمان و مشــاوران، و مقاومت بر یناکاف

شت. ا شکوهیعلی يشنهادهایبا پ نیهمچن جینتا نیوجود دا  ي) برا1401فرد (پور، آیتی و 
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  .دارد یهمخوان نفعانيآموزش کارکنان و مشارکت ذ ها،رساختیتوسعه ز
شهاب که  گرفت توان چنین نتیجه، میپژوهش نیاهاي مطابق با یافتهمجموع،  در طرح 

ـــ ییدر بهبود روند راهنما تاً موفق بودهدانش یلیتحص ـــب ما در زم ؛آموزان نس  تیهدا ۀنیا
ــت یمطالعات قبل یبا برخ ســووجود دارد که هم ییهاآنها همچنان چالش یلیتحصــ  ؛اس

ها ابعاد، توجه به رفع چالش یدر تماملازم است عملکرد طرح شهاب  يارتقا يبرا نیبنابرا
ــایز تیو تقو ــان جینتا .مد نظر قرار گیردو آموزش کارکنان  هاخترس تأثیر مثبت  ةدهندنش

شهاب بر هدا ست که با نتادانش یلیصتح تیطرح   یهمخوان یقبل يهاپژوهش جیآموزان ا
  .ردیمورد استفاده قرار گ یموفق در نظام آموزش يالگو کیبه عنوان  تواندیدارد و م

در ي اســـت که بهتر اســـت ریگنمونه ۀدامن گســـترششـــامل  قیتحق شـــنهاداتیپاز 
ـــود تا نتا ییایاز مدارس و مناطق جغراف يریگنمونه نده،یآ يهاپژوهش  جیمختلف انجام ش
ستبه يترمیقابل تعم صاحبه یفیک يهاروش يریکارگبه؛ همچنین دیآ د  قیعم يهامانند م

ندیم یکانون يهاگروه ای آموزان مان و دانشو نظرات معل اتیاز تجرب يبه درك بهتر توا
شهاب در طولان اتکه تأثیر شودیم شنهادو درنهایت، پی کمک کند. س مدتیطرح   یبرر

 آموزان مشــخص گردد.دانش یلیتحصــ شــرفتیو پ يریادگیآن بر  داریپا اتشــود تا تأثیر
  کمک کند. جیبه بهبود دقت نتا تواندیم دیجد یابیارز يابزارها یتوسعه و اعتبارسنج

 جینتا يریپذمیمحدود به تعم ۀحجم نمونشامل این موارد بود که  قیتحق يهاتمحدودی
 باشــد.میآموزان مربوط دانش ایاز معلمان  یتنها به گروه خاصــ جیرســاند و نتامی بیآســ

منجر  یدهپاســخ يهايریها به ســوگداده يآوردر جمع یدهاســتفاده از روش خودگزارش
ـــود و نتامی بر  یو اجتماع یطیمح اتبه تأثیر قیتحق این دهد.می تأثیر قرار را تحت جیش
س نینپرداخته و ا جینتا ست بر تف ستفادهتأثیر  جینتا ریممکن ا شد. ا شته با نوع  کیاز  گذا

سش سنجش (پر ست به محدودابزار  ضوع تحق ترقیدر درك عم تینامه) ممکن ا  قیاز مو
  گردد.منجر 
  

  تعارض منافع
  »ویسندگان بیان نشده استگونه تعارض منافع توسط نهیچ«
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 منابع و مآخذ
ــاوران مدارس ). «1401( مقدم، عفت و دلیري، مینا ؛پور، زهراحاجی ـ وظایف و نقش معلمان و مش

». تحصـــیلی ۀآموزان براي انتخاب رشـــتدر جهت هدایت تحصـــیلی و راهنمایی دانش
  .همدان .شناسی، علوم تربیتی و مطالعات اجتماعیالمللی روانپنجمین همایش بین

  . 30-31: 2. رشد مدرسۀ فردا». ها و راهکارهاهدایت تحصیلی: چالش). «1401حیدري، ناصر ( ـ
ریزي مسیر اثربخشی آموزش طرح). «1402شبانی، محمدقاسم؛ صادقی، احمد و ترکان، هاجر ( ـ

شجویان داراي فرسودگی -تحصیلی ضایت تحصیلی دان ساویکاس بر موفقیت و ر شغلی 
  .59-70: 2پرورش.  و ناسی آموزششجامعه». تحصیلی

مدلی براي دستیابی به هدایت  ۀارائ). «1399شریفی، بهمن؛ نیاز آذري، کیومرث و جباري، نگین ( ـ
ـــیلی کارآمد دانش ـــی ایرانتحص  مدیریت در نو رهیافتی». آموزان در نظام آموزش

  . 135-158): 41( 1 .آموزشی
بستگی نظرات معلمان بررسی میزان هم« ).1398پور، محمد؛ آیتی، محسن و سورگی، فائزه (علی ـ

سیرویش روان، »آموزان (طرح شـهاب)و والدین درخصـوص اسـتعداد دانش  9. شنا
)42 :(198-189.  

ادراك  ۀپدیدارشـناسـان ۀمطالع« ).1401فرد، حسـین (پور، محمد؛ آیتی، محسـن و شـکوهیعلی ـ
ــایی و هدایت ــناس ــهاب از طرح ش ــتعدادهاي برتر معلمان ابتدایی مجري طرح ش ، »اس

  .66-53): 81( 12. شناسیرویش روان
سن یبیط ـ سینس ،یابوالح ستاندارد  يها هیرو ؛قیتحق يهابر روش يامقدمه«). 1397( یدامیرح ا

 .96-67): 27( 2 .يعلم و فناور استیس ».یفیک يداده ها لیتحل يبرا
 ۀیابی طرح شهاب در برنامارزش). «1400منصوري، رضا؛ رحمانی، جهانبخش و سعادتمند، زهره ( ـ

سی دور سی جامعه». هابر مبناي اهداف، محتوا و روش دوم ابتدایی ةدر سیا سی  شنا
  .1741-1724): 15( 3. ایران

صدیقه ـ شهاب در مدارس). «1402. (میرکایدي،  سی اجراي طرح  ثیرات و أمیزان ت ؛مطالعه و برر
شاوره با واناي در رهاي حرفهپنجمین همایش ملی پژوهش». موفقیت آن سی و م شنا

  .رویکرد ازنگاه معلم
ناز؛  ،ينظر ـ مدال مه و  ،يمح ـــین ،یحاتمفاط ها«). 1389( حس ما يبرا ییرهنمود  ییراهن

س ةآموزان دوردانش سطه  ص رجانیاول متو در  نینو يکردهایرو ».یلیدر انتخاب تح
  . 130-117 :5. یآموزش تیریمد

 شــی طرح شــناســایی و هدایت اســتعدادهاي برترارزشــیابی اجراي آزمای). «1398نویدي، احد ( ـ
  .51-71: 137تربیت.  و تعلیم». (شهاب)
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