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Introduction: One of the important issues in educational systems is the level of 

engagement of learners in academic activities. The dynamics and participation of 

students in the classroom depend on the educational environment that the teacher 

creates (Granziera et al., 2022). Therefore, one of the important goals in educational 

environments is to receive help and support from a supportive environment, which is 

called resource acquisition (environmental supports) (Wang & Kruk, 2024). Among 

the variables that mediate the relationship between environmental supports and 

academic engagement are sense of belonging and cognitive understanding. 

Researchers assume that educational environments are important contexts where 

individuals experience interpersonal connections, and these connections shape their 

sense of belonging (Wilson et al., 2015). Cognitive understanding is also a factor that 

reflects the intrinsic value of students’ learning and can increase their intrinsic 

motivation to complete schoolwork (Wigfield & Eccles, 2000). In this study, an 

attempt has been made to present a model with a psychological analysis of academic 

engagement, and its ultimate goal is to explain academic engagement and its outcome 

(academic performance) through resource acquisition mediated by students' sense of 

belonging and cognitive understanding. 

Methods and Data: The present study was a descriptive correlational study. 

Participants were selected using multi-stage random sampling. Data were collected 

using the following instruments: Academic Engagement (Rio, 2013), Resource 

Acquisition (Mohanna, 2019), Student Sense of Belonging to School (Mohanna, 

2019), and Cognitive Understanding (Mohanna, 2019). In addition, students' self-

reported grade point averages were used to assess their academic performance. To 

collect data, questionnaires were administered in groups. To control for the effect of 

order during administration, the questionnaires were randomly arranged, and the 

arrangement of the questionnaires was different in each school. The data collection 

period lasted about six weeks. After collection, the data were analyzed using path 

analysis and Amos Graphics software, and SPSS version 19 was used for descriptive 

statistics. 

Findings: A total of 385 ninth-grade students in Tehran high schools participated in 

this study, of which 47.8 percent were boys and 52.2 percent were girls. 

 
Table 1: Standard Deviation, Mean, Reliability Coefficients and Zero-Order Correlation of the Studied 

Variables. 

 

Variables 
Standard 

deviation/Mean 
1 2 3 4 5 

1. Academic 

engagement 
79/15±67/01 0/94     

2. Resource acquisition 27/4 ±86/95 0/47 ** 0/68    

3. Sense of belonging 27/4 ±78/55 0/57 ** 0/58 ** 0/75   
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4. Cognitive 

understanding 
42/8 ±12/54 0/68 ** 0/38 ** 0/49 ** 0/88  

5. Academic 

performance 
17/2.   ± 63/04 0/30 ** 0/24 ** 0/21 ** 0/30 ** 1 

 
0/01>p ** 

 

The correlation coefficients, standard deviations, and means of the variables can be 

seen in Table 1. After testing the model (Figure 1), the results indicated that this model 

is a valid and appropriate model for the research population. The fit indices of the 

model (GFI = 0.94, AGFI = 0.98, NFI = 0.99, CFI = 0.98, IFI = 0.97, χ²/df = 3.92) 

indicate that the model has a suitable fit. The tested research model is presented in 

Figure 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figure 1. Tested Research Model in Standard Mode. 

 

As can be seen in Figure 1, the highest direct effect is that of resource acquisition on 

sense of belonging (β = 0.58). The smallest direct effects are related to resource 

acquisition on cognitive understanding (β = 0.13) and resource acquisition on 

academic engagement (β = 0.14). Other relationships are also significant, as their t-

values are greater than 1.96. The Sobel test was used to measure the mediating effects. 

The results showed that the indirect paths of resource acquisition on academic 

performance through sense of belonging, cognitive understanding, and academic 

engagement were positive and significant. 

Discussion and Conclusion: The purpose of the present study was to investigate the 

structural relationships between resource acquisition, academic engagement, and the 

outcome of academic engagement (i.e., academic performance), as mediated by sense 

of belonging and cognitive understanding. The results provide evidence that the 

proposed academic engagement model possesses appropriate validity. Based on the 

study's findings, it can be concluded that environmental supports (resource 

acquisition) serve as a source of students' sense of belonging and cognitive 

understanding in school, and are considered an important source of student 

involvement in school activities. As such, they play a significant role in the 

development of academic behaviors. Furthermore, sense of belonging (as an 

emotional variable) and cognitive understanding (as a cognitive-motivational 

variable) act as mediators that play a crucial role in the relationship between 

environmental supports and academic performance. Consequently, schools need to 

move toward meeting students' needs in order to foster a sense of belonging and 

commitment to school among students. Teachers, likewise, should increase student 

participation in the classroom by employing modern teaching methods. Additionally, 

agentic engagement—the fourth and newer dimension of academic engagement—has 
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received comparatively less attention from researchers. Accordingly, it is 

recommended that researchers examine cognitive understanding and agentic 

engagement in greater detail in relation to students' academic performance. 
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 چکیده  

های  آموزان در فعالیتهای آموزشای میاان درگیرشادن دان یکی از مساال  مه  در ناام پیشیینه و اهدا:: 

شاود. از  آموزان محساوب میکننده عملکرد تحصایلی دان بینیتحصایلی اساتز زیرا یکی از عوام  مه  پی 

 های درگیری تحصیلی مدلی برای تحلی  آن اراله شده است.مند زمینهاین رو، برای بررسی ناام

آموزان پایۀ نه  شاهر تهران  ن ر از دان  385مطالعه حاضار ی  پووه  تویای ی همبساتگی بود.   :هاروش

ای  گیری تصاادفی نند مرحله روش نمونه( در این پووه  شارکت کردند که به  1402-1403)ساال تحصایلی 

 آموزاناحساس تعلق دان   اکتساب منبع،ها از اباارهای درگیری تحصیلی،  انتخاب شدند. برای گردآوری داده

 ها با روش تحلی  مسیر انجام گرفت.به مدرسه و درک شناختی است اده شد. تحلی  داده

درگیری تحصیلی اثر معناداری  عملکرد در جامعه پووه  برازنده بود.  -نتایج نشان داد مدل درگیری  ها:یافته

. مسایرهای اکتسااب منبع بر درگیری تحصایلی، احسااس تعلق بر درگیری  (p<01/0)  بر عملکرد تحصایلی دارد

حسااس تعلق بر  (. مسایرهای اp<01/0شاناختی بر درگیری تحصایلی متبت و معنادار بودند )تحصایلی و درک

(.  p<01/0درک شناختی و اکتساب منبع بر احساس تعلق از اثر ساختاری متبت و معناداری برخوردار بودند )

(. مساایرهای ریر مساات ی   p<05/0همچنین، اثر ساااختاری اکتساااب منبع بر درک شااناختی معنادار بود )

درگیری تحصایلی متبت و معنادار    شاناختی بر عملکرد تحصایلی از یریقاکتسااب منبع، احسااس تعلق و درک

 بودند.

های محیطی )اکتسااب منبع( سارمنشاا   توان نتیجه گرفت، حمایتبر اسااس نتایج پووه  می   گیری:نتیجه

آموزان در  آموزان در مدرساه هساتند و ی  منبع مه  درگیر شادن دان شاناختی دان احسااس تعلق و درک

گیری رفتارهای تحصایلی دارند. در  یوری که ن   بارزی در شاک شاوندز به  های مدرساه محساوب میفعالیت

هایی  شاناختی به عنوان ی  متریر انگیاشای واساطهضامن، احسااس تعلق به عنوان ی  متریر عای ی و درک

 های محیطی با عملکرد تحصیلی ن   مؤثری را دارا هستند.هستند که در رابطه حمایت
 

 مقدمه

ای نادی  هستند. پرورش و آموزش آموزانی دارند که موتور محرک جامعه در آیندهپرورش و آموزش دان مدارس ن   کلیدی در  

آموزان ن   قدرتمندی در ترییر و ایلاح جامعه و ح  مسال  و مشکلات آن دارد. اما، نکته ایلی این است که کسب دان   یحیح دان 

ها بیشتر وقت خود را یرف مطالعه و کسب نتایج ازمند بستری مناسب است تا آنای نیست و نیکار ساده  آموزانو مهارت برای دان 

آموزان انتاارات منط ی قاب   ای است که در آن معلمان از دان (. این بستر، مدرسه2022و همکاران،    2تحصیلی عالی کنند )تادیس 

 
های آموزشی و  ها و فریتمدیران از نال  واکاوی ادراک معلمان و  ز با عنوان: »1403در سال   ریای درسی دانشگاه تهران نویسنده اولاین م اله مستخرج از پایان نامه کارشناسی ارشد رشته برنامه  .1

 « است. های یادگیری نندفرهنگی دوره ابتدایی و اراله راهکارهایی بر اساس آنتربیتی محیط 

2. Tadese 
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این محیط معلمان و دان  دارد و در  متبتی  دارند، جوّ  با یکدیگر همکاری می دستیابی  اعتماد و وابستگی مت ابلی  آموزان  از  کنند و 

و    ییایگذرانند، پویساعات مدرسه خود را در کلاس درس م  شتریآموزان بدان   (. در ضمن، 2022و همکاران،    3برخوردارند )نوراسماعی 

مشارکت    همعلمان ب  یوقت(.  2022و همکاران،    4یر)گرنا  دارد  یکند بستگی م  جاد یکه معل  ا  یآموزش  طیها در کلاس به محمشارکت آن

افاای   به    ی ساز  ی درون  ن یا  زشودیم   یندرو  بیشتر  آموزانتوسط دان   یلیتحص  یهاتی، ارزش فعالدهندآموزان اهمیت میدان   یلیتحص

آن  مشارکت م   هاتحصیلی  لام   کند یکم   و  می2023،  5)نان  موضوع  این  درگیری  (.  به  تحصیلی    6تحصیلیتواند  عملکرد  بهبود  و 

گر(  های آموزشی دریافت کم  و حمایت از جانب دیگران )محیط حمایتبنابراین، از اهداف مه  در محیط  آموزان منجر گرددزدان 

(. اکتساب منبع به این معنا است که در یورت  2024  8شود )وانگ و کروک، های محیطی( نامیده می)حمایت  7است که اکتساب منبع 

تواند از حمایت نیاز، فرد بتواند از دیگران راهنمایی و کم  بگیرد. یعنی دیگران به سهولت در دسترس هستند و در یورت نیاز، فرد می

آموزان است و در  ی و عملکرد دان های محیطی مدرسه ی  متریر کلیدی در درگیر(. حمایت1397ها بهره ببرد )مرادی و همکاران،  آن 

های محیطی شاخصی از جوّ مدرسه است. جوّ مدرسه به عنوان دهد. حمایتها را از نار تحصیلی، اجتماعی و روانی رشد میاین حال، آن

آموزان  لکرد دان دهد و بر درگیری و عمآموزان و معلمان را شک  میهای مشترکی است که تعاملات بین دان ها، باورها و ارزشنگرش

 ساز متریرهای است که با درگیری و عملکرد تحصیلی در ارتباط هستند.( .اکتساب منبع خود زمینه2022، 9اثر دارد )ال زاتری و مالوف

به مدرسه است. احساس تعلق به مدرسه به عنوان احساس عای ی متبت، ارتباط با مدرسه و    10یکی از این متریرها احساس تعلق 

اا  یآموزش  های(. پووه 1402های آن تعریف شده است )فتحی و همکاران،  احساس تعهد نسبت به مدرسه و انجام مسئولیت   ن ی ز 

مورد توجه را    ی لیو تحص  یاجتماع   های تیحما   حیط آموزشی ومآموزان با  تا به یور خاص احساس ارتباط دان   ندنکیایطلاح است اده م

 هایهای تحصیلی، زمینهمحیط  که  کنند می  فرض  اند،داده  قرار  بررسی  مورد  را  تحصی   زمینه  در  احساس تعلق  که  قرار دهند. پووهشگرانی

و همکاران،   11دهند )ویلسون را شک  می  هاتعلق آن  احساس  و این ارتبایات  کنندمی  تجربه  را  فردی  بین  ارتبایات  افراد  که  هستند  مهمی

گاارش شده  ارتباط اجتماعی ،آموزان مرتبط است. به یور مشابهمدرسه دان  به تعلق احساس معلمان به یور متبت با تیحما(. 2015

 (.4202و همکاران،  12)ایلونا مرتبط است  هاآن با احساس تعلق به مدرسه یبه یور قو انآموزتوسط دان 

ها  تواند انگیاش درونی آنآموزان است و میشناختی است که به عنوان عاملی که بیانگر ارزش ذاتی یادگیری دان متریر بعدی درک

ای است که با تلاش شناختی تکالیف درسی سازهدرک  (. 2000شود )ویگ یلد و اکلس،  را برای انجام تکالیف درسی بالا ببرد، تعریف می

هایی است که رفتارهای شود. ارزش ذاتی یادگیری یکی از واسطه برای کسب موف یت و علاقه درونی و ذاتی برای یادگیری تعریف می
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فرآیندهای شناختی بر باورهای توان گ ت که در این ناریه فرض بر این است که  دهد. به یور خلایه میتأثیر قرار می  پیشرفت را تحت

شود، ارزش ذاتی  (. بنابراین، یکی از متریرهایی که در این ناریه بر آن تأکید می1398انگیاشی اثرگذار هستند )قدسی و همکاران،  

که  آموز برای پرداختن و انجام تکالیف درسی است. ارزش ی  بعد شناختی است  یادگیری است. ارزش دربرگیرندۀ دلای  ی  دان 

آموزان گویای میاان علاقه، درگیر شدن در انجام تکالیف و مسئولیت های تحصیلی است و ی  تلاش شناختی و ذاتی است که دان 

بروز می  از خود  بهتر  به عملکرد تحصیلی  برای  (. دان 1397افروز و همکاران،  دهند )آت برای رسیدن  آموزان به ی  رویکرد جامع 

زمند هستند و معلمان در توسعه ننین رویکردی برای آموزش که درک شناختی را تسهی  کنند، ن    شناختی نیارسیدن به درک 

آموزان و افاای  درگیری تحصیلی، ت ویت علمی و افاای  عملکرد تحصیلی  های مبتنی بر مشارکت دان مؤثری را بر عهده دارند. روش

 (.2022، 13ها را به همراه دارد )نیوبریآن

(. احساس تعلق )ال زاتری و مالوف،  2020ه توجه به این نکته ضروری است که اکتساب منبع )نوراسماعی  و همکاران،  در این زمین

های تدریس روش  . بالا ببرندآموزان را  دان   عملکرد تحصیلی   یمست رید به یور ر نتوانیم(.  2022شناختی )نیوبری،  ( و درک2020

تواند عملکرد تحصیلی تواند منجر به افاای  درگیری تحصیلی شود و درگیری تحصیلی میموزان میآها با دان معلمان و نحوۀ تعام  آن

(. عملکرد تحصیلی به نگونگی تکمی  شدن ی  فعالیت تحصیلی اشاره دارد و به  2023، 14آموزان را افاای  دهد )فاییما و کومردان 

ای از عوام  مختلف در این موف یت اثر دارند )فاییما و  که تعام  پیچیده  میاان تح ق اهداف مشخص شده در برنامه درسی اشاره دارد

( که  2023یادگیری است )فاییما و کومر،  -(. عملکرد تحصیلی ی  متریر اساسی، پیچیده و نندبعدی در فرایند یاددهی 2023کومر،  

 (.2023ز فاییما و کومر، 2024، 16ز یوان 2024و همکاران،  15ارتبایی مست ی  با درگیری تحصیلی دارد )کالی 

آموزان برای رسیدن به اهداف و نتایج تحصیلی خود انجام  درگیری تحصیلی، نوعی عملکرد رفتاری و روانشناختی است که دان 

(. در 1398پسند و همکاران،  عدهند )یالهای مت اوتی از آن را نشان می آموزان درجه دهند و به یورت ی  پیوستار است که دان می

های مختل ی مانند مجذوب تحصی  تواند جنبهای  درگیری تحصیلی نوعی انرژی روانی و فیایکی برای تحصی  در مدرسه است که می

را داشته باشد )کالی و همکارشدن، مشارکت در فعالیت اجرای مدرسه  با معلمان و سایر عوام   برنامه و تعام  سازنده  فوق  ان،  های 

آموزان بر تکالیف تحصیلی و دهندۀ تمرکا دان (. ایده درگیری تحصیلی در فرایند آموزش و یادگیری بسیار مه  استز زیرا نشان2024

آموزان های شناختی و احساس اجتماعی متبت دان روابط خوب یادگیرنده و یاددهنده است. درگیری تحصیلی نتیجه مست ی  تحلی 

 عملکرد  در  کلیدی  ن    درگیری  استز دلی  اول اینکه،   های آموزشی مطالعه درگیری تحصیلی دارای اهمیتیطبه تحصی  است. در مح

  از  یکی 19درگیری عدم  که دهندمی  گاارش معلمان از بسیاری (. دوم اینکه،2024و همکاران،  18دارد )مارتین 17تحصیلی و اتمام مدرسه
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 آموزاندان   از  درید  60  تا   40  که  دهد می   نشان  اخیر  مطالعات.  دهدمی  رخ  ها آن  درس  هایکلاس  در   که  است  هایینال   بارگترین

  تواندمی  و  است  21انعطاف قاب   که درگیری  است  شده   فرض  (. سوم اینکه،2024،  20فونتا-دارند )مارتینا و پیرز  درگیریعدم  از  هایینشانه

آموزان، (. علاوه بر اهمیت درگیری تحصیلی در عملکرد تحصیلی و موف یت دان 2023،  22گیرد )هو و وانگ   محیطی قرار  عوام   تأثیر  تحت

توان عملکرد را افاای  داد و به عنوان عاملی  ضروت آن نیا وجود دارد. درگیری تحصیلی یی ی از رفتارها است که با مداخله در آن می

کنندۀ  بینی(. درگیری تحصیلی یکی از عوام  مه  پی 2024کاران، شود )کالی و همزیربنایی برای یادگیری با کی یت بالا محسوب می

 درک و تسلط  و  یادگیرندگان   یبر تلاش مست   که  ی استروانشناخت  یگذارهیسرما  ینوع آموزان است و  عملکرد و پیشرفت تحصیلی دان  

 (.  2024)یوان،  گذاردمی ریتأث  هاتحصیلی آن ی هادان  و مهارتافاای  بر  ها بر یادگیری اشاره دارد و آن

آموزان در دوران تحصی  است. درگیری تحصیلی ی  درگیری تحصیلی ی  سازه شناخته شده برای شناسایی و ردیابی رفتار دان 

دهد. این سازه )درگیری تحصیلی( ی  اباار عملیاتی است در دستان  آموزان نشان می نمای کلی و مشخصی را از میاان پیشرفت دان 

تواند ی  اباار توانند از آن بهره ببرند. همچنین، این سازه میآموزان، میپووهشگران که برای به حداکتر رساندن عملکرد تحصیلی دان 

آموزان را به حداکتر مطلوبیت برسانند )کالی و ریاان آموزش و پرورش باشد تا تجربیات یادگیری دان قدرتمند برای معلمان و برنامه

آموزان همچنان یکی از موضوعات ح  نشده آموزش و پرورش (. علاوه بر این، ضعف عملکرد تحصیلی تعدادی از دان 2024همکاران،  

آموزان دارای ترین عوام  مؤثر بر عملکرد تحصیلی دان ساز درگیری تحصیلی به عنوان یکی از مه استز بنابراین، شناسایی عوام  زمینه

  ایلی  پیشایند   سه  و   شود  اراله  تحصیلی  درگیری  از  شناختیروان  تحلی   ی    با   شده است ی  مدل  ضرورت است. در این پووه  سعی

از سؤال  شناسایی  آن ساز درگیری توانند زمینههای ایلی این پووه  این است که کدام عوام  پیشایندی میشوند. در نتیجه، یکی 

دهد؟ حصیلی به نه میاانی عملکرد تحصیلی را تحت تأثیر قرار میآموزان بشوند؟ سؤال بعدی این است که درگیری تتحصیلی دان 

تبیین درگیری تحصیلی و پیامد آن )عملکرد تحصیلی( توسط اکتساب منبع با میانجیگری احساس تعلق    بنابراین، هدف نهایی پووه  

 آموزان است.شناختی دان و درک
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Figure 1.  Conceptual Research Model . 
 

 مبانی نظری و پیشینۀ پژوهش

،  23)ویگ یلد   شد است که توسط اتکینسون آراز    شرفتیپ   شای انگ  ت یدر مورد ماه  هادگاهی د  نیاز مهمتر  یکیارزش  -انتاار  هینار

1994 )(Wigfield, 1994.) آموزان از موف یت تحصیلی های شناختی اجتماعی است که انتاار دان ارزش از جمله مدل-ناریه انتاار

را   دگاه ید  نیکه ا  یپردازانهینار(.  1398کنند )قدسی و همکاران،  و ارزشی که برای تکلیف قال  هستند، ن   ایلی را در آن بازی می

 یآنها برا  اهیمه  انگ  کننده ن ییتع   دارند، عوام  تیموف   یکه برا  یو ارزش  تیموف   یکه انتاارات افراد برا کنندیفرض م  کنند، یاتخاذ م

  تیعملکردشان با موف   نکهیافراد از ا  ینیب یدر ابتدا انتاارات را به عنوان پ (  1957)  نسونیهستند. اتک  شرفتیمختلف پ   فیانجام وظا 

)ویگ یلد،    کرد  فیتعر   هیوظ   یشکست در    ا ی  تیموف   ینسب  تیکرد و ارزش را به عنوان جذاب   فیشکست همراه خواهد بود، تعر  ای

1994.) 

انتاار   یو    این ناریه گسترش پیدا کرده استامروزه   از پ -مدل    درک عملکرد  یبرا  یبه عنوان نارنوب  یلیتحص  شرفتیارزش 

ناریه  شده است.اراله    آموزاندان   تحصیلی این  اساس    به دو عام  بستگی دارد    یبه یور مست   آموزاندان   یلیتحص  شرفتیپ   بر 

 ناریه   مه   یهااز جنبه   یک. یدهندی نسبت م  فیدر آن تکال  تیها به موف که آن  یو ارزش ذهن  فیدر تکال  تیموف   یها براانتاارات آن

ارزش   ، یاب یدست  تیاهم  ا یاند: ارزش  کرده  شنهاد یرا پ   ی ذهن  یهاارزش  یایل  مؤل هاست که آنها نهار    ن ی( ا1983اکلس و همکاران )

 ن ی. اآوردیبه دست م  فیاست که فرد از انجام تکل  ی لذت  ،یارزش ذات  . در این بین،نهیو ها  فیبودن تکل  د یم   ا ی  یارزش سودمند  ، یذات

( که تأثیر 1397افروز و همکاران،  (. در پووه  )آت 2000،  24اکلس   )ویگ یلد و   مشابه است  یذات  اهیانگ    یجهات با م اه  یمؤل ه از برخ

ارزش بر عملکرد تحصیلی ریاضی بررسی شد. در این پاوه  آزمایشی نتایج تحلی  کوواریانس نشان داد که دو -الگوی انگیاشی انتاار

ناختی و عملکرد تحصیلی با یکدیگر ت اوت  گروه آزمای  و کنترل در متریرهای انگیاش تحصیلی درونی، اشترال انگیاشی، اشترال ش

( که با عنوان پیشایندهای درگیری تحصیلی: آزمون مدلی بر اساس 1398معناداری دارند. همچنین در پووه  )قدسی و همکاران،  

انتاار   از محیط ارزش انجام گرفت، نتایج گواه بر این بود که فرهنگ اجتماعی بواسطۀ ارزش تکلیف بر ادراک دان   –ناریه  آموزان 

یادگیری و سب  اسناد اثر ساختاری مست ی  داشت. بعلاوه، خودپنداره و حافاۀ هیجانی نیا بواسطۀ ارزش تکلیف بر درگیری تحصیلی  

 اثر ساختاری متبت داشتند. 

بندورا از   هیناربندی مدل پووه  مورد است اده قرار گرفت ناریه شناختی اجتماعی بندورا است.  ری که برای نارنوبناریه دیگ

ایول   ناش  یاجتماع   ط یدر مح  یریادگیمطالعه  به تدو  یانسان  بندورا   یاجتماع   یریادگی  هینار  هیاول  نیشد که منجر  او شد. بعدها، 

  رییتر  یاجتماع   یشناخت  هیکه بعداً به نار  از عملکرد انسان در آن گنجاند  یترعیسراله درک وا  یرا برا  ی شناخت  یروانشناس  یهاجنبه 
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کرد که   فیتوی   یاه یخود را به عنوان نار  یاجتماع   یریادگی  هیبندورا نار(.  2022ز دوی و همکاران،  2017و همکاران،    25)دوی   افتی

بندورا،    یریادگی  هییبق نارگرفت.  ها بر اعمال فرد شک  می و تأثیرات آن  یطیمح  یهامحرک  ی وطیارتباط مح  قیاز یر  یریادگیدر آن  

عملکردهادان  از    یآموزان  را  میریق  خود  کسب  و  کننیمشاهده  بد  مت اب   رفتار  طیمح  و   معل با    انآموزدان   نیرابطه  که و  ی 

بندورا    (.2017ها ن   دارند )دوی و همکاران،  عملکرد آنگیری  شک در    یدیکل  یبه عنوان اجاا آموزان از خود نشان می دهند  دان 

  شخصی   ، محیطی  کننده نییعوام  تع  ن یتعام  مت اب  مداوم ب   یگانه به  سه   اب مت  ییکرد. جبرگرا  یگانه را معرف م هوم جبر مت اب  سه

متریر محیطی مؤثر بر بر عوام  دیگر در    (. در پووه  حاضر، اکتساب منبع به عنوان ی 2022اشاره دارد )دوی و همکاران،    رفتاریو  

اثر  از اکتساب منبع و همراه با آن بر درک شناختی  نار گرفته شده است. احساس تعلق ی  متریر شخصی است که با تأثیرپذیری 

دهند  ک  میمست ی  دارد. در نهایت، اکتساب منبع با میانجیگری احساس تعلق و درک شناختی ی  رفتار را به نام درگیری تحصیلی ش

 آموزان باشد. تواند عملکرد تحصیلی دان که پیامد آن می

آموزان بررسی ( اثر اداراک از محیط یادگیری و درگیری تحصیلی بر عملکرد تحصیلی دان 1400در پووه  )اوضاعی و همکاران،  

ملکرد تحصیلی اثر گذار هستند. در پووه  های این پووه  نشان دادند که ادراک از محیط یادگیری و درگیری تحصیلی بر ع شد. یافته

های محیطی و خودآگاهی هیجانی با درگیری تحصیلی بررسی گردید. مسیر مست ی  ( که رابطه بین حمایت 1395پسند،  )مهنا  و یالع

ر محیط آموزشی های محیطی بر درگیری تحصیلی متبت و معنادار بود. این پووه  نشان داد که دو عام  حمایت خانواده و کادحمایت

های محیطی، سطح مندی یادگیرندگان از حمایتکنند و در یورت بهرههای آموزشی فراه  میزمینه مناسبی را برای انجام بهتر فعالیت

 رود.  درگیری تحصیلی بالاتر می

 

 شناسی پژوهشروش

یابی  پووه  حاضر از لحاظ هدف کاربردی و از لحاظ شیوۀ گردآوری و تحلی  دادها، تویی ی از نوع همبستگی با کاربست مدل

  1402-1403دهند که در سال تحصیلی  تهران تشکی  میشهر    پایۀ نه  متوسطه  آموزاندان   را  جامعه آماریمعادلات ساختاری است.  

ای است اده شد. ابتدا شهر تهران به سه ناحیه گیری تصادفی نندمرحلهانتخاب نمونه از روش نمونهبه مناور  مشرول به تحصی  بودند.  

مدرسه به تصادف انتخاب شدند که نیمی   6جررافیایی ت سی  شد. سپس، از هر ناحیه، ی  منط ه به تصادف انتخاب شد. در هر منط ه 

مدرسه برای انتخاب حج  نمونه برگایده شدند. برای تعیین حج  نمونه با توجه   18  ها پسرانه و نی  دیگر دخترانه بودند. در مجموعاز آن

 26هاار ن ر دختر( بود. بر اساس جدول کرجسی و مورگان   37هاار ن ر پسر و    34به اینکه حج  جامعه برابر با ه تاد و ی  هاار ن ر )

های زیر ها از پرسشنامهن ر دختر(. برای گردآوری داده  201ر و  ن ر پس  184ن ر در نار گرفته شد )  385( حج  نمونه برابر با  1970)

 است اده شد: 

 

 
25. Devi 

26. Krejcie & Morgan 



 ISE 5(2): 106-125, Summer 2026                                 ( 115)                          1405 تابستان ،2شماره ، 5، جلد ای در آموزشرشتهفصلنامۀ علمی مطالعات بین

 

 27پرسشنامه درگیری تحصیلی

، گویه  5عام  رفتاری ) 4گویه و   21( تهیه شااده اساات. این پرسااشاانامه دارای 2013)  ریوتوسااط   درگیری تحصاایلی  پرسااشاانامه

( اسات. 21-15های گویه، ساؤال 7( و عام  )14-10های گویه، ساؤال  5(، هیجانی )9-6های گویه، ساؤال 4(، شاناختی )5-1های ساؤال

قرار    21-105اناد و دامناه نمرات بین  گاذاری شاااده( نمره5کااملاً مواف   )( تاا  1ای از کااملاً مخاال   )درجاه  5هاا باا م یااس لیکرت  گویاه

بین درگیری با   ( در بررسای روایی ساازه2013ریو ) دهندۀ درگیری تحصایلی بسایار بالا اسات.نشاان  گیرند. نمره بالا در این پرساشانامهمی

به ای کنترل، همبسااتگی من ی و معناداری مشاااهده کرد.  ههای خودمختار همبسااتگی متبت و معنادار و بین درگیری با انگیاهانگیاه

(. 2013مناور تعیین پایایی از روش همبساتگی درونی اسات اده گردیده اسات و ضارایب آل ای کرونباخ بدسات آمده، مناساب بودند )ریو، 

ی، شااناختی، هیجانی و عام  به های رفتاردر این پووه  با اساات اده از روش آل ای کرونباخ برای هر ی  از مؤل ه  پایایی پرسااشاانامه

 بود. 84/0و   81/0، 84/0، 86/0ترتیب مساوی با  

 

 28پرسشنامه اکتساب منبع

بعد از انجام اقدامات   .(1398( اسات اده شاد )مهنا ،  1992برای سانج  این ساازه از ابااری مح ق سااخته بر اسااس ناریه فورد ) 

از کاملاً مخال    ا م یاس لیکرت  شناسایی شدند که ب  های  برخوردارم(سؤال )مانند: از حمایت همکلاسیم دماتی در ایلاح نهایی هشت 

نشاان   اسات و نمره بالا در این پرساشانامه 8-40. دامنۀ نمرات آن بین (1398)مهنا ،  بندی شاده اسات ( درجه5( تا کاملاً مواف   )1)

های محیطی خوبی در مدرساه برخوردار اسات. برای سانج  روایی اباار از تحلی  عاملی تأییدی اسات اده شاد.  دهد فرد از حمایتمی

 بود. 70/0آل ای کرونباخ  . پایایی این اباار برابر با(1398)مهنا ، نتایج نشان دادند که این اباار از روایی مناسبی برخوردار است 

 

 29آموزان به مدرسهپرسشنامه احساس تعلق دانش

بعد از انجام ایلاحات  (.  1398( است اده شد )مهنا ،  1992برای سنج  این سازه از ابااری مح ق ساخته بر اساس ناریه فورد )

از  7ابااری با  م دماتی، در نهایت   مواف   )1کاملاً مخال   )  سؤال با م یاس لیکرت  ( مشخص شد. سؤال ه ت به یورت 5( تا کاملاً 

گویای این است که شخص، خود    است و نمره بالا در این پرسشنامه  7-35بین    شود. دامنۀ نمرات این پرسشنامهگذاری میمعکوس نمره

از مدرسه می ارتباط عای یرا جالی  انسانی و  -داند و ی   با عوام   برای شناختی متبت  تأییدی  عاملی  فیایکی مدرسه دارد. تحلی  

(. پایایی این اباار در 1398سنج  روایی اباار یورت گرفت که حاکی از این است که این اباار روایی قاب  قبولی را دارا است )مهنا ،  

 بود.  77/0 پووه  حاضر مساوی با آل ای کرونباخ

 

 

 
27. Academic Engegement Scale (AES) 

28. Resource Acquisition Questionnair (RAQ) 

29. Students’ Sense of Connectedness with School (SSCS) 
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 30پرسشنامه درک شناختی

بعد از انجام ترییرات لازم و اقدامات اولیه ( است اده شد. 1992برای سنج  این سازه از ابااری مح ق ساخته بر اساس ناریه فورد )

( 5( تا کاملاً مواف   )1از کاملاً مخال   )ساااؤال با م یاس لیکرت اسااات که   11این اباار دارای  (. 1398اباار نهایی آماده شاااد )مهنا ،  

اسات و نمره بالا در آن بیانگر دقت، درساتی و اعتبار درک  11-55درک شاناختی بین   ه اسات. دامنۀ نمرات پرساشانامهبندی شاددرجه

آموز از م اهی  درسای اسات. برای سانج  روایی اباار از تحلی  عاملی تأییدی اسات اده شاد. نتایج نشاان دادند که این اباار  شاناختی دان 

بهره گرفته شااد که  (. در پووه  حاضاار برای بررساای پایایی آن نیا از آل ای کرونباخ1398هنا  ،  از روایی مناساابی برخوردار اساات )م

 است. 88/0م دار آن برابر با  

هاا اسااات ااده شاااد کاه باه یاااورت  آموزان از معادل درسااای آنهمچنین، در این پووه  برای ارزیاابی عملکرد تحصااایلی دان 

ها به یاورت گروهی اجرا شادند. برای کنترل اثر پرساشانامهها،  برای گردآوری داده اسات.آموزان اعلام شاده  دهی توساط دان خودگاارش

ها مت اوت بود. بازه زمانی  ای نین  پرسااشاانامهها به یور تصااادفی نین  شاادند و در هر مدرسااهترتیب در هنگام اجرا، پرسااشاانامه

مجوز از اداره ک  آموزش و پرورش شهر تهران و آموزش و پرورش ها در حدود ش  ه ته به یول انجامید. پس از کسب  آوری دادهجمع

های درس مراجعه شاد. هدف از انجام بندی مشاخص شاده به کلاسهر ی  از منایق تهران و هماهنگی با مدیران مدارس، یبق زمانی

آموزان اراله شااد. بعد از  ان کنندگان بیان گردید و توضاایحات لازم در مورد نحوه پاسااخگویی به سااؤالات، به دپووه  برای شاارکت

 19نسخه    SPSSتحلی  گردید و برای آمار تویی ی از     Amos Graphicsها با است اده از روش تحلی  مسیر و نرم افاارگردآوری، داده

 است اده شد.

 

 هایافته

درید پسر    8/47نمودند از این تعداد  شهر تهران در این پووه  شرکت    آموزان پایه نه  دوره متوسطه اولن ر از دان   385تعداد  

 ها و تشخیص نند ه  خطی متریرهای پووه  را بررسی می کند. وضعیت نرمال بودن داده 1درید دختر بودند. جدول  2/52و 

 وضعیت نرمال بودن داده ها  .1جدول 

Table 1. Data Normality Status 
 

 Tolerance VIF چولگی  کشیدگی  متغیرها ردیف 

 20/2 45/0 425/0 298/0 درگیری تحصیلی 1

 46/1 66/0 333/0 121/0 اکتساب منبع  2

 72/1 58/0 674/0 316/0 احساس تعلق  3

 48/1 67/0 730/0 899/0 درک شناختی  4

 
30. Cognitive Comprehension Questionnair (CCQ) 
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 - - 860/0 229/0 عملکرد تحصیلی 5

 

(، اکتساب منبع =Sk=    ،298/0Ku  - 425/0کشیدگی و نولگی متریرهای درگیری تحصیلی )بدین شرح است:    1نتایج جدول  

(333/0-  Sk=    ،121/0Ku=( احساس تعلق ،)674/0-  Sk=    ،316/0Ku=( درک شناختی ،)730/0-  Sk=    ،899/0Ku=    عملکرد و

ها رعایت شده است. همچنین، برای تشخیص ( قرار دارند و م روضه نرمال بودن داده±1(( بین )=Sk=  ،229/0Ku -860/0تحصیلی )

، T=45/0( است اده شد. نتایج )درگیری تحصیلی:  10کمتر از    VIF( و)1/0بیشتر از    Toleranceهای )نند ه  خطی از شاخص  م روضه

20/2=V  :66/0، اکتساب منبع=T  ،46/1=V  :58/0، احساس تعلق =T  ،72/1=V  ،67/0شناختی:  درک=T  ،48/1=V  این است  ( حاکی از

 که همبستگی نندگانه پایین است و احتمال نند ه  خطی بودن وجود ندارد. 

 . دهدماتریس همبستگی، میانگین و انحراف استاندارد متریرهای پووه  را نشان می 2جدول 

 انحراف معیار، میانگین، ضرایب اعتبار و همبستگی ی ر مرتبه متریرهای مورد مطالعه  .2جدول  

Table 2. Standard Deviation, Mean, Reliability Coefficients and Zero-Order Correlation of the Studied Variables 
 

 5 4 3 2 1 انحرا: معیار/میانگین متغیرها

     94/0 67/79±01/15 درگیری تحصیلی .1

    68/0 47/0** 86/27±95/4 اکتساب منبع  .2

   75/0 58/0** 57/0** 78/27±55/4 احساس تعلق  .3

  88/0 49/0** 38/0** 68/0** 12/42±54/8 درک شناختی  .4

 1 30/0** 21/0** 24/0** 30/0** 63/17±04/2 عملکرد تحصیلی .5

01 /0>p  ** 

 

( متبت و معناداری p<01/0( با عملکرد تحصیلی رابطه )r=30/0بین درگیری تحصیلی )شود،  دیده می  2یور که در جدول  همان

( با عملکرد تحصیلی متبت  r=24/0نسبت به سه متریر دیگر میاان این رابطه بیشتر است. همبستگی بین اکتساب منبع )وجود دارد که 

( که در م ایسه با  p<01/0( با عملکرد تحصیلی نیا معنادار و متبت است )r=21/0(. رابطه بین احساس تعلق )p<01/0و معنادار است )

( رابطه متبت و معناداری با r=30/0را با عملکرد تحصیلی دارا است. همچنین، درک شناختی )  سایر متریرها کمترین میاان همبستگی

( دارد. در نهایت اینکه همبستگی بین r=68/0و بالاترین میاان همبستگی را با درگیری تحصیلی )   (p<01/0عملکرد تحصیلی دارا است )

های برازش مدل در (. شاخصp<01/0( است )r=57/0( و )r=47/0ابر با )اکتساب منبع و احساس تعلق با درگیری تحصیلی به ترتیب بر

 مورد بررسی قرار گرفته است. 3جدول شماره 

 های برازش مدل شاخص .3جدول 

Table 3. Model fit Indices 

 

 X2/df RMSEA AGFI NFI CFI IFI شاخص 

 98/0 99/0 98/0 94/0 087/0 92/3 آمارۀ پووه  

 * ≥90/0 * ≥90/0 * ≥90/0 * ≥90/0 * ≤08/0 *  ≤3 قبولم ادیر قاب   

 



                  Mohanna                                                            (            118)                                                                                                         مهناء

 

حاکی از این است که این مدل در جامعه پووه     3( آزمون شد. نتایج جدول  2الگوی روابط ساختاری بین متریرهای پووه  )شک   

  AGFI  98/0=, NFI  99/0=, CFI  98/0=, IFI  087/0=RMSEA ,=94/0های پراکندگی مدل )مدلی روا و مناسب است. شاخص

,92/3=X2/df  ضرایب ریراستاندارد، استاندارد، م ادیر    4( گواه بر این است که مدل برازندگی مناسبی دارد. جدول شمارهt م ادیر خطا ،

 دهد. و وضعیت معناداری روابط بین متریرهای مدل را اراله می

 

 ضرایب ریراستاندارد و استاندارد مست ی  مدل درگیری تحصیلی  .4جدول 

Table 4. Unstandardized and Standard Direct Coefficients of the Academic Engagement Model 

 

 p مقدار خطا  tمقدار   ضرایب استاندارد  ضرایب غیر استاندارد   اثر 

 زا زا بر دروندرون

 p<001/0 05/0 20/5 23/0 77/0 تحصیلی احساس تعلق بر درگیری 

 p<001/0 07/0 04/13 52/0 91/0 درک شناختی بر درگیری تحصیلی 

 p<001/0 10/0 57/7 41/0 77/0 احساس تعلق بر درک شناختی 

 p<001/0 007/0 05/6 29/0 04/0 درگیری تحصیلی بر عملکرد تحصیلی

 زا زا بر درونبرون

 p<01/0 05/0 22/3 14/0 42/0 درگیری تحصیلی اکتساب منبع بر 

 p<001/0 04/0 11/14 58/0 54/0 اکتساب منبع بر احساس تعلق 

 p<05/0 09/0 48/2 13/0 23/0 اکتساب منبع بر درک شناختی

 اثرات ریر مست ی  

      

 p<05/0 - 320/2 - - اکتساب منبع بر عملکرد تحصیلی 

 p<01/0 - 078/3 - - تحصیلی احساس تعلق بر عملکرد 

 p<01/0 - 618/3 - - درک شناختی بر عملکرد تحصیلی 

 
بر احساس تعلق اختصاص یافته (  β=58/0شود، بالاترین اثر مست ی  به رابطه بین اکتساب منبع )دیده می  4یور که در جدول  همان

منبع   اکتساب  بین  رابطه  به  معنادار  اثر مست ی   )(  β=13/0)است. کمترین  منبع  اکتساب  و  بر درگیری (  β=14/0بر درک شناختی 

( است، معنادار هستند. مدل آزمون شده پووه  در  96/1آنها بیشتر از )   tشود. سایر روابط نیا به دلی  اینکه م دارتحصیلی مربوط می

 اراله شده است.  2قالب شک 

 

 شدۀ پووه  در حالت استاندارد . مدل آزمون2شک  
Figure 2. Tested Research Model in Standard Mode 
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ها،  اثرات مسات ی  بین متریرها و م دار خطای آنبرای سانج  اثر متریر میانجی از آزمون ساوب  اسات اده شاد. با توجه به م دار  

بود که  320/2آماره آزمون ساوب  برای سانج  اثر متریر درگیری تحصایلی در رابطه بین اکتسااب منبع با عملکرد تحصایلی برابر با  

بین احساااس تعلق با  (. اثر متریر درگیری تحصاایلی در رابطهp<05/0ساات )1بیشااتر بود، این رابطه معنادار   96/1نون م دار آن از 

(. در نهایت، اثر متریر p<01/0بیشااتر بود، این رابطه معنادار اساات ) 58/2بود که نون م دار آن از  078/3عملکرد تحصاایلی برابر با  

ه  بیشاتر بود، این رابط   58/2بود که نون م دار آن از  618/3درگیری تحصایلی در رابطه بین درک شاناختی با عملکرد تحصایلی برابر با  

 (.p<01/0معنادار است )

 

 گیرینتیجه بحث و 

با میانجیگری  پیامد آن )عملکرد تحصیلی(  با درگیری تحصیلی و  اکتساب منبع  پووه  حاضر بررسی روابط ساختاری  از  هدف 

ساز بررسی شده زمینهاحساس تعلق و درک شناختی بود. نتایج گواه بر این است که مدل درگیری تحصیلی روایی مناسب را دارد. عوام   

 به در این پووه  به یوری مناسبی درگیری تحصیلی را تبیین نمودند و درگیری اثری قاب  توجهی بر عملکرد تحصیلی دارا است. مدل

 منابع  تأثیر  تحت  درگیری تحصیلی  گیرد؟دهد که درگیری تحصیلی نگونه شک  میمی پاسخ  به یورت حساب شده  اساسی  پرس   این

 درس و   کلاس  محیط  معلمان،   ها، همکلاسی   حمایت  شام    و  دارد  قرار  آموزان  دان   شده  درک  ای محیطی )اکتساب منبع(هحمایت  و

،  31اگیرد )گاثری و کلودمحیط آموزشی نشأت می  با  هاآن  از ارتباط قوی  آموزاندان   درگیری تحصیلی  افاای  میاان  .شودمی  مدرسه

 (.2013و همکاران،  32ز نلنکر 2014

و همکاران،    33های )آکارپرشوکنتایج مطالعه نشان داد اکتساب منبع بر احساس تعلق اثر مست ی  معناداری دارد. این یافته با پووه 

 تا به   ندنکیایطلاح است اده م  نیز اا  یآموزش  های(. همسو است. پووه  1404، احمدی و نادری،  2022ز گرانایرا و همکاران،  2020

  مورد توجه قرار دهند. ارتباط اجتماعی را    یلیو تحص  ی اجتماع   هایتیحما  محیط آموزشی وآموزان با  یور خاص احساس ارتباط دان 

(. بنابراین، اکتساب  2024)ایلونا و همکاران،    مرتبط است  هاآن  با احساس تعلق به مدرسه  یآموز به یور قوگاارش شده توسط دان 

آموزان حمایت مناسب و بیشتری در محیط آموزشی کسب کنند، منبع رابطه قوی با احساس تعلق به مدرسه دارد به هر میاانی که دان 

 کنند. نسبت به این محیط احساس تعلق بیشتری پیدا می

(  2021و همکاران،    34دار متبتی دارد. این یافته با پووه  )کی  شناختی اثر معنانتایج به دست آمده نشان داد اکتساب منبع بر درک

  یا  یکپارنه کلاس، همسالان  حمایت  که  کندمی  فرض  مدل  این  توان اینطور تبیین نمود کههمسو است. براساس نتایج بدست آمده می

اکتساب منبع .  شودمی  درک شناختی  افاای   باعث  خود  نوبۀ  به  (زیاد  مشارکت  و  خودمختاری  حمایت  مطلوب،  ساختار  مانند:)  خانواده

 
31. Guthrie & Klauda 

32. Schlenker 

33. Korpershoek 

34. Kim 
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تواند بر انرژی درونی و انگیاش ذاتی فرد برای تلاش برای یادگیری که می  شودمی  توییف  انگیاشی  از عوام   ی   عنوان  به  معمول  به یور

آموزان ای برای درک شناختی دان توانهتوان گ ت که اکتساب منبع، ی  عام  پشبهتر اثرگذار باشد. بر اساس نتایج بدست آمده می

 است و درک شناختی نیا مسیر رسیدن به درگیری تحصیلی و عملکرد تحصیلی بالاتر است.  

ز مارتین و همکاران، 2024ز یوان،  2023های )هو و وانگ،  رابطه اکتساب منبع با درگیری تحصیلی معنادار بود. این یافته با پووه 

های مختل ی  تواند جنبهدرگیری تحصیلی نوعی انرژی روانی و فیایکی برای تحصی  در مدرسه است که می  ( همسو است. در ای 2024

های فوق برنامه و تعام  سازنده با معلمان و سایر عوام  اجرای مدرسه را بهمراه داشته مانند مجذوب تحصی  شدن، مشارکت در فعالیت

گری مت اب  همدیگر را  اجتماعی بندورا محیط، شخص و رفتار در ی  تعیین  - شناختی    (. بر اساس ناریه2024باشد )کالی و همکاران،  

تواند قوی  های شخصی مناسب مانند اهداف مشخص و واضح در کار باشد این رابطه میدهند. پس زمانی که ویوگیتحت تأثیر قرار می

بطه پایین است. )مانند: اکتساب منبع بر درگیری تحصیلی و باشد. نکته قاب  تأم  در این پووه  این است که ضریب مسیر در این را

های محیطی در مدارس به یورت کام  توان به این نکته اشاره کرد که حمایت اکتساب منبع بر درک شناختی( که در توجیه آن می 

گیرد و  در مدرسه مورد توجه قرار میها  آموزان این باور را ندارند که تمام مشکلات آموزشی و تربیتی آنگیرند. یعنی دان یورت نمی

ها و حمایت والدین نیا ها هستند. حتی روابط بین همکلاسیمند دنبال ح  مسال  آنمعلمان و سایر کارکنان مدرسه به یورت دردره

گیرد و  یورت نمیآموز آموزان اثر دارد. در نتیجه، اکتساب منبع و درک حمایت محیطی کام  توسط دان در رفتارهای تحصیلی دان 

تواند روابط بین اکتساب منبع با سایر متریرهای پووه  را تحت تأثیر قرار دهد. نکته دوم در این زمینه توجه به پیچیدگی  این باور می

( آمده  1398ها استز آنچنان که در پووه  قدسی و همکاران )روابط بین عوام  مؤثر بر درگیری تحصیلی و ساختار نند وجهی آن

 دهند. ای درگیری تحصیلی را تحت تأثیر قرارمیعوام  متعدد و نندلایه است

، قدسی  2023)اندرسون و همکاران،    همچنین، درک شناختی با درگیری تحصیلی رابطه معنادار و متبتی دارد و این رابطه با پووه 

  تکلیف نشأت گرفته از درک ذاتی یادگیرنده از آن ارزش، ارزش ی-( همسو بود. بر پایه ناریه انتاار1397ز حسینلو،  1398و همکاران،  

های شناختی از میاان قاب  فایده بودن ی  هدف استز به یوری که میاان انرژی روانی و شناختی که برای حصول آن هدف  و ارزیابی

عای ی )احساس متبت به   شود در قالب عملکردهای رفتاری )نوشتن یا انجام تکالیف تحصیلی(، شناختی )ساعات مطالعه( وهاینه می

 کند.  کلاس( نمود پیدا می

( همسو بود.  2023و همکاران،    35رابطه بین احساس تعلق و درک شناختی متبت و معنادار بود. این رابطه با پووه  )زنگیلوسکی

آموز بر اساس  دان   است. به یوری که  فرد  برای  آن  پیامدهای  دلی   به  اهداف   از  خایی  مجموعۀ  به  تعهد  دهندۀنشان  احساس تعلق،

توان ( و نتایج این پووه  می2023درنتیجه، بر اساس مطالعۀ )زنگیلوسکی و همکاران،    کند.هویت به دست آمده از مدرسه عم  می
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به مدرسه همراه با ارزشگذاری متبت برای مدرسه در   این یور تبیین کرد که احساس تعلق به مدرسه ی  امنیت روانی و وابستگی 

 ها بشود.تواند منجر به درک شناختی بهتری از مسال  تحصیلی در آنکند که این میزان ایجاد میآمودان 

ز لی و  2023های )نان و لام،  احساس تعلق به مدرسه با درگیری تحصیلی رابطه متبت و معناداری دارد و این یافته با پووه   

به یوری که احساس   دهد.    یآموزان را افاادان   شرفتیپ    یمست   ریتواند به یور ر ی احساس تعلق م( همسو بود.  2020همکاران،  

گیری های شناختی تعلق، باورهای متبت )درگیری عای ی(، پایداری و تلاش مستمر برای رسیدن به هدف )درگیری رفتاری(، جهت

(. 2022اهد داشت )ال زاتری و مالوف،  )درگیری شناختی( و احساس تعهد بیشتر در قبال نتایج تحصیلی )درگیری عام ( را به همراه خو

ها  آموزان و در پی آن عملکرد تحصیلی آنتوان گ ت که احساس تعلق به مدرسه درگیری تحصیلی دان بر اساس نتایج بدست آمده می

 بخشد. را ارت ا  می

و همکاران،   36ز هانیشا2023گ و وانگ،  های )واندرگیری تحصیلی با عملکرد تحصیلی رابطه معنادار و متبتی دارد. این یافته با پووه 

 رسیدن   برای  راهی   (. این2013دارد )ریو،    اشاره  یادگیری  هایفعالیت  در  آموزاندان   فعال  به مشارکت  ( همسو بود. درگیری2023

  یادگیری   در  پشتکار  و  تلاش  عنوان  به  (. درگیری2023عملکرد تحصیلی است )هانیشا و همکاران،    مانند  ارزشمند،  نتایجی  به  آموزاندان 

  و   تلاش داشتن  داردز  قرار  نیا  دیگری  عوام   تأثیر  تحت  تحصیلی  عملکرد  نه  اگر.  است  عملکرد  کنندهبینیپی   توجهی  قاب   یور  به

این با یافته  ضروری  سخت،  مواد  ویوه یادگیری  به  بودن برای یادگیری،  پایدار ان، های پیشین همخوانی دارد )هانیشا و همکاراست و 

گونه تبیین نمود که یکی از مسیرهای ایلی رسیدن به عملکرد تحصیلی مطلوب توان این(. بر اساس مطالعات گاارش شده می 2023

 آموزان در تکالیف تحصیلی است.درگیری تحصیلی دان 

های )اوضاعی و همکاران،  رابطه اکتساب منبع با عملکرد تحصیلی بواسطۀ درگیری تحصیلی معنادار بود که این رابطه با پووه 

اجتماعی بندورا عواملی محیطی یکی از سه ضلع متلتی هستند که در ی  تعام  سه جانبه و    –( همسو بود. در ناریه شناختی  1400

سازند. یعنی برای تداوم این رابطه حضور این عوام  محیطی ی  ضرورت است. از  ارند و عملکرد او را میدر ی  جبر مت اب  بر فرد اثر د

حمایت رو،  میاین  بالا  را  تحصیلی  درگیری  نگهدارنده  رفتارهای  محیطی  موقعیت های  ی   تحصیلی  درگیری  که  آنجایی  از  و  برند 

یابد و درگیری تحصیلی نیا ( و سطح آن افاای  می1395پسند،  )مهنا و یالع  گیردپذیر است تحت تأثیر شرایط محیطی قرار میانعطاف

 گردد. ساز عملکرد تحصیلی میآموز نسبت به تحصی ، زمینه با به کارگیری ت کر و تلاش مستمر و ح ظ نگرش مطلوب دان 

( همسو  1396)شیوندی و همکاران،    وه رابطه درک شناختی با عملکرد تحصیلی نیا بواسطه درگیری تحصیلی معنادار بود که با پو

اجتماعی بندورا عملکرد در قالب ی     - ( این رابطه معنادار نیست. در ناریه شناختی  1404است اما در پووه  )حیدری و داودی،  

باورهای ها و  ها، انتاارات، ارزشگیرد. عوام  شخصی شام  واکن گری مت اب  بین عوام  محیطی، شخصی و رفتاری شک  میتعیین

از نگاه دان  آموزی که فعالیت یادگیری مبتنی بر ارزش است، تلاش و عملکرد بالاتری را از خود نشان  شناختی فرد است. بنابراین، 
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های عملکرد  کند و درنتیجه زمینه آموز عوام  شخصی را در راستای رسیدن به عملکرد تحصیلی خود سازماندهی میدهد. این دان می

 سازد. فراه  میبهتر خود را 

، کانگ  2020همچنین، رابطه احساس تعلق با عملکرد تحصیلی به واسطه درگیری تحصیلی معنادار بود و با پووه  )لی و همکاران،  

های فردی و عوایف فرد بر ( باورها، انگیاه1997( همسو بود بر اساس، ناریه بند.ورا )1393زاده و همکاران،  ، حکی 2019و همکاران،  

دانندز در امور اند و خود را جالی از مدرسه میآموزانی که احساس تعلق به مدرسه را در خود پرورش داده د او مؤثر هستند. دان عملکر

ها فعالانه به یورت شناختی، هیجانی  دانند. آنای خود حضوری فعال دارند و خود را متعهد به انجام تکالیف درسی میتحصیلی و مدرسه

 ها است. ساز عملکرد تحصیلی بالاتر آنام وظایف تحصیلی مشارکت دارند و این زمینهو رفتاری در انج

هایی همراه بوده است از جمله اینکه، کمبود زمان مشخص و آزاد برای در نهایت، قاب  ذکر است که انجام این پووه  با محدودیت

های پووه  ها، کار اجرا را سخت کرده بود. از دیگر محدودیتنامهبرای پاسخگویی به پرسش  هاسازی آنآموزان و آمادهدسترسی به دان 

های تحصیلی  آموزان پایۀ نه  انجام گرفته است و تعمی  نتایج آن به سایر پایهتوان به این مورد اشاره کرد که این پووه  در بین دان می

گر از دهی و عدم امکان کنترل تمام متریرهای مداخله رش ها به یورت خودگااآوری دادهباید همراه با احتیاط باشد.  همچنین، جمع 

 های این پووه  است.دیگر محدودیت

دان  رفتار درگیری تحصیلی  بر  آموزشی  اینکه محیط  به  توجه  با  نتیجه،  تحصیلی  در  عملکرد  رفتار در  این  و  است  مؤثر  آموزان 

ه کی یت بخشی روابط انسانی در آموزشگاه و امکانات آموزشی داشته ای بآموزان ن   بساایی دارد. لازم است مسئولین توجه ویوهدان 

های جدید مانند رایانه، لپ تاپ، اینترنت و هوش مصنوعی، زمینۀ است اده  باشند و متناسب با ترییر جامعه از نار است اده از تکنولوژی 

هایی در راستای توجه به نیازهای پرورشی و آموزشی مهآموزان از این امکانات را در مدارس فراه  سازند.  همچنین، مدارس برنادان 

ها( اجرا نمایند به این یورت که مدیران مدارس سه نوع برنامه را در دستور کار خود قرار دهند: اول، آموزان )منطبق با سن آندان 

مشاورهبرنامه دان های  عای ی  و  رفتاری  مشکلات  ح   برای  برنامهای  فوق  دوم،  دان های  آموزان.  برای  پرتلاش درسی  و آموزان  تر 

آموزان دارای افت تحصیلی. سوم، اجرای فوق برنامه برای نیازهای ت ریحی. به یور های جبرانی برای ح  مشکلات درسی دان کلاس

آموزان پرورش ک  مدارس در مسیری حرکت نمایند که تأمین کننده این نیازها باشند تا احساس تعلق و تعهد به مدرسه را در بین دان 

های تدریسی همچون یادگیری مشارکتی، بحث گروهی و  دهند. معلمان نیا برای ت ویت عملکرد تحصیلی لازم است با است اده از روش 

آموزان را در کلاس درس بالا ببرند. همچنین، درگیری عام  به عنوان بعد نهارم و جدیدتر درگیری ای ای ن   میران مشارکت دان 

شود که پووهشگران درک شناختی و درگیری عام  ر مورد توجه پووهشگران قرار گرفته است. بر این اساس، پیشنهاد میتحصیلی کمت

 تری قرار دهند.اموزان مورد بررسی دقیقرا در رابطه با عملکرد تحصیلی دان 

 مشارکت نویسندگان
 نگارش م اله حای  تلاش نویسنده م اله بوده است.پردازی تا انجام پووه  و  این پووه  به یور کام  از مرحله ایده
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 تشکر و قدردانی 
اند، تشکر و قدردانی  بدینوسیله از مسئولین آموزش و پرورش شهر تهران و دان  آموزان تهرانی که در اجرای این پووه  همکاری داشته 

 شود. می
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